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摘要：目的目的 探讨书籍装帧设计中的造境之美，研究造境之美在书籍装帧中的重要作用。方法方法 通过

书籍装帧设计的概念以及意义，分析书籍装帧设计的造境之美，探讨书籍装帧设计中造境的原则以及

造境之美的设计方法。结论结论 书籍装帧设计中的造境之美对书籍具有重要的意义。弄清楚书籍装帧

中造境的原则以及方法，在今后的书籍装帧设计中更好地运用造境之美，使其发挥出更大的作用。
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ABSTRACT：Objective To explore the natural beauty in the book binding design，research the important role of natural

beauty in the book binding design. Methods Through analysis of the concept and significance of book binding design，it

explored the principles of book binding design and design of natural beauty. Conclusion Natural beauty in the book bind

design has significance for book.The book binding principles and methods can be better used in the future and play a greater

role.
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书籍是人类进步的阶梯，好的书籍可以是良师益

友，在碰到一本新书的时候，最先观察和注意的不是

书籍的内容，而是书籍的装帧。一部装帧精美的书籍

会让人情不自禁地注意到它的存在，进而完成对它的

阅读。书籍装帧的质量对于吸引读者，提高书籍的关

注程度具有重要的意义。自书籍产生以来，装帧也就

随之出现，从书籍的封面到装帧的样式等，随着时代

的进步以及经验的积累而在不断进步[1]。中国关于书

籍装帧的研究自两千多年前就开始了，随着朝代的更

迭，历史的变迁，而不断丰富与发展，文化与精髓不断

地融合在其中，形成了具有中国特色的造境之美。研

究书籍装帧设计中的造境之美，对于促进中国书籍装

帧的进步具有重要的作用[2]。

1 书籍装帧设计的概念以及意义

1.1 书籍装帧设计的概念

书籍装帧设计是指书籍从完成写作到最后发表

的全部过程，是从一页页纸向一本本书不断转变的过

程，设计内容包括书籍封面的设计（色彩、内容等）、装

订的版式、页面的大小材料等。书籍的装帧是一个整
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体的过程，像平时所提到的装订、排版等，仅仅只是其

中的一部分。书籍的装帧设计是一个需要全方位思

考的过程，在设计的过程中，需要考虑各方面的内容，

将多学科的知识综合运用。要想完成对一本书的装

帧设计，需要依次完成编辑、排版、装订3个方面的工

作，只有这3个工作都系统完成了，才能设计出一本书[3-4]。

人们对于装帧有着各不相同的了解，有的认为装

帧就是装订，有的认为装帧就是封面设计，就是排版，

而这些理解都是片面的，没有从整体上对装帧的定义

进行理解。一本装帧完美的书，不仅在于排版，更在

于内容与结果是否能够相符合，是否能够让读者通过

最前面的知识就能够对书本内容有一个大体的了解，

让读者能够深深沉醉于其中。设计师在设计时，首先

要对书本内容有一个整体的了解，根据内容对页面、

插图、摘要等信息进行编排，使文本内容与格式能够

相吻合，图画能够贴合文字的解释，然后进行高质量

的印刷、排版，使书籍能够真正符合读者的要求[5]。《曹

雪芹风筝艺术》一书，无论是从内容还是从装帧上面

都是中国装帧最高水平的代表作之一，见图1-2，从封

面到排版各个方面的设计都体现着中国特色，对中国

的民族文化进行了完美的运用。

1.2 书籍装帧设计的重要性

书籍最重要的作用就是通过书本让读者学到知

识，因此很多人认为即使没有任何设计处理的纸也能

让读者从中得到收获，为什么还要进行装帧设计？这

既浪费时间又浪费财力，但是书籍装帧设计从书籍产

生以来，就始终随着书籍的进步而不断发展，它的这

种存在自有它的道理[6]。

一件物品虽然最重要的是它的使用价值，但是在

具有相同使用价值的前提下，人们更希望得到一些能

够给人带来好的视觉享受的物品，对书本来说同样如

此。如果两本内容同样优秀的作品，一部装帧精美，

一部不经过任何修饰，人们在选择时绝对会选择前

者，因为“爱美之心，人皆有之”。书籍的装帧设计对

于书本来说具有非常重要的作用，通过精美的装帧能

够充分吸引读者的注意力，让读者能够静下心来阅

读，这也是一些书籍能够畅销、吸引读者，而一些内容

同样优秀的作品，却不能受到读者欢迎的原因。好的

装帧设计对于提高书籍的销量具有重要的作用，但是

在装帧设计的过程中也要注重适度的原则，如果过分

地强调书本的装帧而忽略对内容的编辑，这样的作品

同样也不会受到欢迎[7]。“金玉其外，败絮其中”，这些

作品虽然能够吸引读者的注意力，但是随着读者深入

的阅读，就会逐渐失去读者的关注，最终同大多数书

籍一样在历史的长河中被湮灭，因此，适当的装帧设

计对于促进作品销量，吸引读者具有重要的作用。

2 书籍装帧设计的造境之美

2.1 造境之美的定义

书籍装帧设计中的造境之美就是指通过书籍进

行装帧能够营造出一种好的意境，使读者能够在这种

意境之中不断学习和进步。“意境”从字面上来理解就

是意识之境，而意识是人们思考的最高层次，是中国

传统文化艺术的最高境界。在中国古代的很多优秀

艺术作品中，都注重对意境的追求，突破传统的境界

向最高层次的意境不断发展。同时，意境不是客观存

在的事物，需要通过一定的实物表现出来，如在诗句

“抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁”中就是通过流水

显示出绵绵的忧愁，在这就是借用一定的事物，表现

出作者的忧愁，这是意境的最高表现[8]。

造境之美在传统的艺术文化，如诗歌、书法中体

现得最为淋漓尽致，但是在书籍装帧设计中更需要这

种造境之美，通过书籍的装帧将书籍的内容反映给读

者，营造出意境，让读者能够在意境的熏陶之下，不断

学习和进步。

2.2 书籍装帧中的造境之美

造境也可以理解为创造意境，其中“造”与“境”这

图1 装帧设计的代表作

Fig.1 The representative work

of book design

图2 装帧设计中的插图

Fig.2 Illustrations in the

book design
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两个字都非常重要，都有着丰富的内涵。造也就是创

造、营造，通过想象与联想来实现，而意境却要通过一

定的外物来表现。充分考虑书籍装帧中的所有因素，

包括书籍的内容、结构、版式等，通过想象将这些东西

都串联起来，形成一种整体的效果，营造出一种独特

的意境[9]。如用红色表现热情，用绿色的小草表现自

然，用风表现刺骨的寒冷，通过创造，使书本在装帧设

计中始终能够表现出一定的意境。设计师在书籍装

帧设计当中的联想与想象与其阅历以及经验有着密

切的关系，只有对生活有着非常多的感悟，将感悟彻

底地融入到书籍的装帧设计中，才能设计出具有造境

之美的书本。《桃花岵》见图3。

3 书籍装帧设计中造境的原则

3.1 可观的原则

在书籍的装帧设计当中要充分注重各部分之间的

协调，如内容与结构的协调，插图与介绍的协调等，使

装帧设计呈现出一种和谐发展的境界，一种造境之美，

通过结构显示出内容，通过内容表现出结构的作用，通

过对比等方式表现出装帧设计的艺术效果。如通过色

彩的对比，能够使相应的颜色更加明显，通过加减一定

的比例，能够在装帧设计中呈现出一定的美感，加入一

定的节奏元素，使读者能够充分地感受到动感。

3.2 整体的原则

在生活中更注重的是整体的效果，通过整体能够

将每个个体都显现出来，如果整体效果不佳，个体也

将显得杂乱无章，在书籍的装帧设计中同样如此，要

想表现出造境之美必须要保证整体的效果[10]。在充分

注意每一元素细节的同时，要从整体的层面进行把

握，将设计中的各部分内容都统一起来，实现内容、格

式、色彩等多方面因素的综合发展。《诗经》的整体效

果见图4。

3.3 坚持民族化原则

中国书籍发展有着悠久的历史传统，有丰富的

文化传承，在书籍装帧设计中要想将其中的意境表

现出来，必须要以中国传统的文化为基础，特别是在

一些介绍历史知识的书籍中更应如此。同时要学习

吸收外国的先进经验，不断提高我国的装帧水平，实

现书籍装帧设计的民族化发展。民族特色的装帧设

计见图5。

4 书籍装帧设计中造境之美的设计方法

书籍装帧设计中的“造境之美”对于书籍的发展具

有重要的作用，书籍的装帧设计促进了书籍的发展。

根据实际情况，综合书籍的性质、用途以及文本内容的

要求等各方面因素对装帧进行设计。在书籍的装帧过

程中，要充分利用各种方法与技巧，在保持整体效果的

同时，对书籍的形态、材料以及内容进行合理规划，使

其能够将装帧设计的造境之美充分地表现出来。在形

态方面，要以书籍的用途为基础进行装帧设计，提高书

籍的观赏价值。如文学性质的书籍，在设计时要充分

考虑中国传统文化的影响因素，色彩以黑白色为主。

如是儿童类用书，可以选择一些鲜艳的色彩，体现出活

泼、好动的韵味，同时选择小页面的设计模式，以方便

儿童阅读。在材料方面，选择的材料要以让读者取得

最好的感受为基础，纸张既不能薄，也不能厚，要根据

实际的情况进行界定。在内容的安排上，要适当地选

择文章字体的大小、颜色，要在体现出中国传统书法艺

术的同时不影响书籍的整体效果，使装帧发挥出最大

的作用。文学类书籍的装帧见图6。

图3 《桃花岵》

Fig.3 "Taohuahu"

图4 《诗经》的整体效果

Fig.4 The overall effect of "the

Book of Songs"

图5 民族特色的装帧设计

Fig.5 The binding design with

national characteristics
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5 结语

书籍的装帧设计对于书籍的发展具有重要的影

响，能够吸引读者的注意力，促进书本的销售，在设计

时要根据内容、版式等作出最佳的选择，使其发挥出

更大的作用。造境之美是书籍装帧设计的一种特殊

效果，其能营造出与书籍内容相符的意境，使读者在

观看这本书时能够全身心投入其中，但是造境之美装

帧设计的出现需要综合各方面的因素，需要充分考虑

内容、版式、主体思想等之间的关系，发挥联想与想

象，使其中的内容能够串联起来，在最佳的原则与最

合适的方法的指导下，设计出具有最佳效果的装帧设

计，充分地满足读者的需求。
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