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包装设计中字体设计的原则
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摘要：论述了文字在包装设计中的重要地位，分析了包装中的字体设计必须符合商品内容、销售群体、包装容器的

造型或结构以及符合不同文字属性的设计原则。在此基础上，提出对字体进行艺术化的塑造和组织，可以直接、明

了地反映包装的内容本质，准确地传达商品信息，起到美化商品包装的作用，从而在视觉上给人以美的享受，使消费

者对商品产生兴趣乃至购买欲望，以达到促销的目的。
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Principle of Font Design in Packaging Design
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Abstract：It discussed that font was very important in packaging design and analyzed font design must be following

merchandise content, marketing groups, the shape or structure of containers and design principle in packaging design. On

this basis, through figuring and organizing font, it could not only reflect distinctly packaging content and express exactly

merchandise information, but also could beautify merchandise packaging and give enjoyment of beauty to people in the

sight in order to interest consumer, have purchase appetency and achieve sales promotion.
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商品的包装是商品生产与流通的一个重要环节，

它承担着实现商品价值与传递商品信息的重要角色。

各种各样巧妙、合理而又富于美感的包装可以给人们

的生活带来便利和视觉满足。文字是包装中重要的视

觉元素符号。在商品的包装中，可以没有图形，但绝对

不能没有文字，因为它是向消费者传达商品信息的手

段，是构成视觉感染力的重要因素。因此，文字设计的

重要性愈来愈被大家所认可。那么，在商品包装设计

中，文字的字体设计首先要遵循包装设计的总体原则，

如“商品性”、“传达性”和“艺术性”等，其次应当根据商

品的具体要求遵循一定的设计原则，最终创作出适合

该商品的合理而有效的设计方案。

1 视商品内容设计

在选择字体时，字体类型要从商品的内容出发，

突出商品的属性，尤其注意商品的特征与字体是否匹

配，既要达到内容与字体在风格上、意义上的默契，又

要与商品本身的卖点或性格一致，要做到形式与内容

的统一

[1]

。例如，在文字设计的表现上做一些图形化

的处理，则会给消费者传达不同的心理感受或情感印

象。茶品包装的字体设计见图 1，将汉字“茶”与茶杯

图1 茶品包装的字体设计

Fig.1 Font design of tea packaging
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的剪影图做正负形的处理，既巧妙而又生动、富于情

趣。简洁明快的字体设计，符合了茶品的属性，可以

使消费者在看此包装的时候就能够体会到茶的清香、

茶园的优雅宁静。由此可见，包装上字体设计的方

案，首先是要选择一种与该商品属性相符合的字体作

为设计依据；其次是设计者需要多角度的探索，并站

在不同的立场上揣摩，尽可能地研究出各种可行性方

案；最后从几种方案中选择一个与该商品属性最为贴

切的方案，并根据产品的特性再进行深加工的造型变

化，使之与商品紧密结合，另主题突出、形质统一，更

加典型、生动、准确地传达商品信息，树立品牌形象，

加强宣传效果。

2 视销售群体设计

消费者所需要的商品，并不一定为消费者所了

解、所熟悉，这就需要进行宣传和推广

[2]

。因此，根据

商品的特定消费群体设计字体，在消费者心目中树立

商品的形象，使商品具有亲和力，另消费者增加亲切

感，产生购买欲望，以达到促销的目的。资生堂化妆

品包装的字体设计见图 2，纤细、柔美、清雅秀丽的字

体更加符合现代化妆品包装设计的风格——简洁

美。在当今时尚潮流的趋势下，许多高档化妆品的包

装设计中，视觉审美要素大多会用简洁、生动的字体

形象来表现，如此设计既代表了该商品本身的特点，

又使品牌独具特色，突出企业形象，符合特定消费群

体的品位。

3 视包装容器的造型或结构设计

不同造型或结构的包装容器应当选用与其适合

的字体，以适应商品包装容器的造型和结构特点。例

如盒、袋等方正平整的简单造型结构，可采用多种字

体；瓶、罐、筒等圆柱体造型包装，不宜选用过于复杂

花哨的字体，以免扰乱视觉而适得其反；异形与不规

则包装更应注意字体要易于识别、单纯简洁

[3]

。包装

设计中字体设计的繁简难易程度要根据包装容器造

型结构的繁简难易程度变化，即不要使文字与容器造

型结构组合极度单纯化而使消费者对商品没有兴趣，

也不要使二者组合极度复杂化而使消费者产生视觉

识别困难的情况。

4 视包装上文字属性设计

4.1 品牌名称文字的设计

品牌名称文字是指品牌中可以用语言称呼的部

分。例如，可口可乐、雪佛莱、爱芳等，都是美国著名

的品牌名称。这类文字需设计编排在包装的主销面

上，因为它传达着商品的重要信息以及企业品牌形

象。设计字体时，应该在具有一定规范性和标识性的

基础上，让设计简洁、醒目、装饰性强、富于个性化和

现代气息，提高艺术表现力，尽可能地反映出商品的

精神内涵，增强商品的氛围感，使品牌形象具备强烈

的视觉效果，从而使消费者产生深刻的印象，以达到

最佳的宣传力度。

品牌名称文字的设计，可以进行一些变形的处

理，或在文字的编排方式上打破常规——调整文字

的大小、面积、方向、颜色数量等，只要在设计中运用

得当、适度，都可以产生新颖、强烈的视觉冲击力，使

消费者过目不忘。东方饺子王品牌名称文字设计见

图 3，该设计的字体采用中国传统的书法体。据相关

资料记载，中国古代书法体中没有“饺”字，所以设计

图2 资生堂化妆品包装的字体设计

Fig.2 Font design of SHISEIDO makeup packaging

图3 东方饺子王品牌名称文字设计

Fig.3 Font design of East Dumpling shop title
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者很巧妙地将“饺”用 2个已经有的书法体“食”和

“交”组合出来，生动地传达了该品牌的信息以及“民

以食为天”的属性，既不失文字的规范性、标识性，又

对塑造品牌形象起到了积极的促进作用。

4.2 宣传文字的设计

广告宣传文字的重要程度仅次于品牌名称文字，

一般也是设计编排在包装的主销面上。合理地编排设

计广告宣传文字，会使消费者对商品产生良好的印象，

增强对商家的信任度。广告语的字体设计，除了有必

要读懂信息外，文字可以处理成装饰性语言，充当版面

的背景或图形状态

[4]

；内容上应当使消费者感到既富有

情趣又有依赖感，如“就是这个味”、“买一送一”、“去污

更强”、“品质升级”等，这是提升商品卖点的一条重要

的主线。对于不同的商品，应当选择适宜的字型与笔

划，并且字体在具备识别性的基础上，可尝试富于中国

特色的传统书法体——甲骨文、篆书、隶书等，或采用

极具个性化的手写体、儿童字体、POP字体、繁体字

等。但是要注意，字体无论如何变化设计，都不能喧宾

夺主，要处理好与品牌名称文字的主次关系。

4.3 法规性说明文字的设计

法规性说明文字具有强制性，是由国际有关组织

或一个国家的有关机构对包装规定的说明文字，一般

包括资料文字（产品成分、重量、容量、体积、型号、规

格、生产日期、保质有效期、生产厂家及电话、地址

等）、说明文字（商品用途、用法、安全、保养方法等）、

储运文字（放置方法、保护要求、注意事项等）。这些

说明性文字是商品推销的重要因素，使消费者在购买

时感到可信，使用中感到方便，特别是对于新产品投

放市场时效果更为显著

[3]

。法规性说明文字的编排位

置应根据包装容器造型或结构而定，多数偏于包装的

侧面、背面、底面或者用专用纸张进行内部包装说明，

如药品的包装，药品的法规性说明文字的内容比较

多，由于药品盒体小、空间有限，所以一般这类文字会

用专用纸张印刷出来，折叠放在盒体里面。而且文字

一般采用统一、规范的印刷体，如宋体、黑体等，将其

做有序的编排，格式、风格都应与包装的整体设计形

式相和谐

[5]

。如保健美包装的文字设计，见图4。

5 结语

字体设计是一件完整的包装设计中必不可少的

重要组成部分，也是包装设计诸多要素中最重要的一

项

[6]

。对字体的塑造和组织，除了能准确地传达商品

信息外，其设计变化形式一定要直接、明了地反映包

装的内容本质，符合商品内容、销售群体、包装容器的

造型或结构以及符合不同文字属性的设计原则，使形

式与内容整体划一，使字体设计真正起到美化包装的

作用，给人以美的视觉感受。
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