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摘要：目的目的 研究手机交互界面中图标的隐喻设计。方法方法 从符号学的角度论证了视觉隐喻手段在手

机界面图标设计过程中应用的必然性，论述了隐喻在界面图标设计中的重要作用，并从隐喻设计的类

型和隐喻设计的评判标准两个方面对手机界面图标中的隐喻设计进行了研究。结论结论 总结出了图标

隐喻设计的类型及图标隐喻设计的评判标准，为界面图标设计工作提供参考。
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ABSTRACT：Objective It researched metaphor design in mobile phone interface icon. Methods It demonstrated the

necessity of the visual metaphor used in mobile phone interface in icon design from the perspective of semiotics，affirmed

the important role of metaphor in the interface icon design.It studied the metaphor design in the mobile phone interface icon

from the type and criteria of metaphor design. Conclusion It summarized the types and criteria of icon metaphor design，

which provided the reference and the enlightenment for the actual icon design work.
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隐喻是一种比喻，用一种事物暗喻另一种事物，

是在彼类事物的暗示下感知、体验、想象、理解、谈论

此类事物的心理行为、语言行为和文化行为。隐喻的

字源意思是“意义的转换”[1]。在信息时代的今天，随

着网络、无线终端、计算机技术的发展，人们越来越倾

向于采用人机对话的方式获取信息和处理工作。界

面中的图标是人与机器之间沟通的重要通道。在图

标设计中设计师会遇到很多抽象概念，比如菜单、返

回等，这些抽象概念在自然界中很难找到确切的事物

来表达，传统的直接表意使用户不得不花费大量的时

间与精力去理解和操作。相较之下具有隐喻修辞的

界面图标设计可以化繁为简，将抽象的事物涵义明确

化，让用户更容易理解，显著地提高了人机交互的有

效性和准确性。

1 图标设计隐喻化的必然性

符号学是研究符号、指示会意和指示会意系统的

一门科学，是关于符号的基本理论学说[2]。文字、画面

和图标都是符号。符号由能指和所指构成。能指是具

体的事物（符号形式），所指是心理上的概念（符号内

容）。符号是符号形式（能指）和符号内容（所指）的结合
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图1 ＂dock＂区图标

Fig.1 Icon in "dock"

体[3]。例如手机界面中的＂dock＂区图标，见图1，以最

右端的浏览器图标为例，符号的“能指”就是地球的外

观，符号的“所指”就是图标所表达的“上网、浏览”的内

容。在符号学的视角中，图标与界面的关系，即符号与

背景之间不再是以往单纯的图与底的关系，而是有着

某种生活的内在联系[4]。图标不单是人机界面的视觉

符号，同时还具有指代某件事物或者概念的交互功能。

隐喻本属于语言学的范畴，是语言学修辞的一种

手法。在图标设计中，隐喻设计指将复杂抽象的概念

简单化、具体化，用人们所熟知的自然中的具体事物

作为图标元素来表达，方便用户更快地理解图标的涵

义，避免误操作，提高工作效率。

图标作为一种符号标识，它的根本意义就是向用

户传达一种概念或者功能，让用户理解、操作。早期

的图标设计往往使用文字或者不具有修辞性的图形

来表现，久而久之这种图标就会导致部分用户的审美

疲劳，同时当遇到复杂的操作和抽象概念的表达时，

常常困难重重。隐喻性图标则简化了用户对抽象概

念的认知过程，不仅可以提高图标的识别度，还能在

使用过程中给用户带来愉悦感。可见，手机界面图标

设计的隐喻修辞化发展是一个必然趋势。

2 图标隐喻设计的类型

2.1 借物隐喻

借物隐喻是指某个图标要表达的概念，可以通过

一个具体的事物来表现。它重在交互内容和交互方

式的层面上，让用户找到“现实依据”和“似曾相识的

感觉”[5]。在设计此类图标时，可以抓住相关物体的主

要特征，在形状或颜色上尽量与原物体相近，准确借

助原物体的形象来表达图标的涵义。现实中的照相

机和照相机图标见图2，现实中的照相机见图2a，照相

机图标见图2b。设计师直接用生活中常见的照相机

形象来设计照相机图标，使用户很直观地辨认出相机

这一形象，快速理解该图标的涵义。

2.2 拟人隐喻

拟人隐喻是指图标要表达的涵义，可以采用拟人化的

手法来表达，这样有助于用户的理解和操作。现实中的圣

诞老人和联系人图标见图3，现实中的圣诞老人见图3a，联

系人图标见图3b。设计师把圣诞老人作为设计元素，烘托

圣诞节气氛的同时又准确地表达了联系人的涵义。

2.3 功能隐喻

功能隐喻是指从图标的功能出发，借鉴现实事物

的特征，使用户对该图标的功能或者操作一目了然。

这种隐喻方法要抓住物体具有代表性和普遍性的功

能，才能方便用户认知[6]。剃须刀中的推拉开关和开

关图标见图4，剃须刀中的推拉开关见图4a，开关图标

见图4b。 开关图标的设计借鉴了现实中推拉开关的

图2 现实中的照相机和照相机图标

Fig.2 The camera in reality and the camera icon

图3 现实中的圣诞老人和联系人图标

Fig.3 Santa Claus in reality and the contacts icon

图4 剃须刀中的推拉开关和开关图标

Fig.4 Push and pull the switch in the razor and switch icon
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方式，这种功能隐喻设计，很直观地表达出了图标的涵

义（开关）和操作方式（推拉）。

3 图标隐喻设计的评判标准

3.1 避免完全隐喻

图标设计中的完全隐喻是指图标的外形、功能、

使用环境等因素与喻体完全一致。完全隐喻在隐喻

设计中是个“沼泽”，一方面当人们创造出与现实世界

完全一样的“界面”后，会使人生活在“幻象”之中，后

果可想而知；另一方面这样的界面在可用性上也会出

现瑕疵[7]，因此，检验图标运用隐喻设计是否合理的第

一个评判标准是，看它是否避免了完全隐喻。

3.2 符合现实逻辑

在设计完一个使用隐喻修辞的图标时，还需要检

验这样的隐喻是否符合真实世界的逻辑。比如手机

界面中“我的主题”这一图标，常用“衣服”的图形形象

来表达。作为具有手机界面装饰功能的“我的主题”

图标，操作目的是为了更换图标和界面的风格，这一

过程与日常生活中人们的换装很相似，因此用“衣服”

的形象来比喻“我的主题”完全符合现实逻辑。

3.3 跨文化认同性

作为隐喻喻体所代表的图标涵义，应该能够被

各个研究领域和不同文化背景的人所理解，这样就

能避免由于文化差异给用户带来的不便，因此跨文

化的认同也是图标隐喻设计的一个标准。例如手机

最基本和最初的功能就是通话，手机界面中的“手

机”图标就自然地代表了“拨号”的涵义，这种隐喻被

全世界所认同。

4 结语

隐喻设计是界面设计中的重要组成部分，它解决

了通过图形界面传达抽象信息的难题，使界面设计化

繁为简，把复杂的问题变得简单了[8]。图标中的隐喻

设计使用户对手机界面图标的认知行为变得更加迅

速和直观，在图标设计中合理地利用隐喻修辞将会减

轻用户的辨识难度，让用户在轻松愉悦的状态下完成

交互过程。
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