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摘要：目的目的 研究色彩在包装设计中话语意义生成的类型与方式。方法方法 分析了色彩文化意义的生成

方式、文化心理和话语心理感知之间的关系、色彩心理感知与实物质体符号所指与能指意义的关联、

色彩光学物理属性和色彩承载文化意义特征等方面内容。结论结论 色彩视觉信息传达媒介与人话语心

理认知之间确实存在隐喻、象征、对比、补充和突显等多种话语意义对应关系，色彩话语生成是包装色

彩视觉传达设计重要的考虑因素。
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ABSTRACT：Objective To study the type and style of color discourse meaning in packaging design. Methods It

analyzed the production of color cultural meanings，relationship between cultural & discourse psychology，relativity of

denotation & connotation meanings between color psychology & solid material body symbol，optic physical features and

loaded culture meaning of color. Conclusion Analysis is made on corresponding multi-discourse meanings as implication，

symbolism，contrast，complement and foregrounding existing between the law of color visual information transmission and

man′s discourse cognitive psychology.The color discourse meaning production is proved to be the first consideration in

visual transmission for packaging design.
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色彩以光泽、浓淡、明暗、强弱等变幻的物理多样

性，与人心理感知关系密切。人类依据不同生理、心

理感受赋予色彩以文化意义[1]。色彩的文化意义与话

语意义同根、同源，色彩因而具有可读性、具有话语意

义。色彩可读的话语内涵和意义既表达个体的心智

诉求[2]；也传达社会群体的共识。色彩的可读性和话

语属性大多会以隐喻、象征、补充、对比和突显的方式

生成比文字更丰富、更鲜明、更有参与性的话语[3]。

1 色彩话语属性与理据

1.1 色彩话语标记性与非标记性

色彩表达的话语是指在一定的社会文化里，人们
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依据色彩意义表达规约，在受众大脑激活与相应色彩

等值的话语意义[4]，即是无声的话语表达。如同非标

记话语是语言的一般性应用，标记话语是语言的特殊

性应用一样，有共识的色彩信息是非标记色彩信息；

反之，则是标记色彩信息。非标记色彩承载着普遍性

话语共识；标记色彩承载着随机性话语创新。标记的

色彩话语表达更能激活心智活动，开拓心理空间。色

彩标记运用属性与非标记运用属性，是色彩表达话语

的理论依据。

1.2 色彩话语表达理据

对大自然春华秋实、夏黄冬雪的色彩感觉是先民

的认知本能。先民模仿动物、植物色彩并在身上涂抹，

或是为了隐蔽狞猎，或是愉悦爱美，但对色彩的感动，

已经有超自然色彩的话语意义。传统五行与五色思想

包含色彩的话语表达。建筑物的墙体、屋顶、窗、柱、

门、框、棂、庭院的着色，服饰用色，成为人尊卑、贵贱、

富有或贫穷的直接话语标记。色彩表达话语取决于色

彩表现社会话语意义的认同。生理感知上，色彩是有

意义的物的存在；心理认知上，色彩是关于存在物所指

与能指的话语符号。色彩认知有视感知与心理指称的

话语联通路径，也有色彩与人物化和文化的意义共

轭。色彩话语属性是同指称的表里关系。色彩变化多

样性表达话语意义的多样性[5]，色彩传达的话语信息与

语言传达的话语信息因此有较高的关联度。色彩的话

语意义与色彩对话语意义的激活同样有高的因果关

联，以此构成色彩的话语表达理据。

2 色彩话语传达方式

色彩从客观世界进入人的主观世界，是色彩表达话

语的过程。基于色彩意义的话语表达，色彩从自然之

色，进化为人类文化的自为之色、人为之色、自我之色。

色彩社会化运用起着直接话语表达的作用。色

彩越单一，话语信息就越直白。交通用红色、绿色和

黄色分别表达“禁止通行”、“准予通过”和“缓慢通行”

的话语。使用单色表达的意思等同交际中使用的话

语，却比文字更有话语效果。在成熟的社会色彩话语

信息表达条件下，由于某种色彩的社会意义相对固

定，色彩表达话语就有通常话语不能替代的简洁性、

可靠性和世界性。影响话语传送的物理品质，而色彩

则不受这些影响。为了解决单一色彩显性话语视觉

效果因为使用频繁引起信息传输手段的不足，由传统

艺术“计白当黑”发展成“以色当话”的色彩设计方式。

2.1 色彩表达隐喻话语意义

在包装平面设计中，色彩易于表达、传递并能实

现隐喻性话语目的。色彩表达隐喻性话语是指启发

或诱导预期受众心理响应的色彩设计与运用。色彩

表达隐喻话语通过搭建色彩与人色彩文化心理认知

之间的连线，基于刺激与条件反射关系产生的话语

意义连通。色彩刺激与色彩话语反射是人类的自然

属性，有客观的刺激性和主观的反射性，色彩心理透

过视觉，从感知到意义、记忆、思维，即由对色彩的经

验积累变成对色彩的话语心理规范，形成的色彩话

语隐喻易于增强心理认知范畴和人类细微情绪变化

类型的直接相关性，使隐喻有含蓄、隐诲、低调和诱

导的话语特征。如色彩表达暗示话语意义[6]见图1，

从多种暖色调搭配中，特别是酒杯上放置的一串葡

萄的紫色上，人们看到了温馨、浪漫的家居生活场

景。同时，紫色易于激活典雅场合下话语激情，以及

与朋友聚会的畅谈欲望。再如色彩表达指向性话语

意义[7]见图2，也是以大自然森林素材为话语隐喻基

质，隐喻包装产品是大自然精华的粹取物。话语隐

含着必要但又因为平面设计空间的局限不能充分表

现的话语：产品源自大森林，成分天然，营养丰富，品

质可靠，值得信赖。该包装用多色营造森林空间，由

绿色、褐色、黄色、红色、橙色以及白色构成，以饮料

瓶空间排列顺序，实现多色层表达多层话语，而着力

用于映衬对比的绿色则以轻言细语使受众心理趋向

宁静，信赖产品的自然品质。色彩话语隐喻指向清

楚，话语表达层次性强，森林与果汁之间话语是隐喻

性话语逻辑关联，色彩话语表达更具隐喻话语意

义。色彩随机组合的话语隐喻意义远比色彩社会固

化的话语意义在替代产品说明书或广告方面，留有

广阔的话语意义空间和受众参与话语交流的空间。

2.2 色彩表达象征话语意义

色彩表达象征话语是指交际双方可以色彩逻辑推

出的话语。色彩表达的象征性话语是色彩主要话语内

容。基于对某个色彩的心理认知，超越一种颜色表达

一个话语意义的束缚，实现了一种颜色象征多种话语
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图1 色彩表达暗示话语意义

Fig.1 Color expression metaphoric discourse

意义的表达，色彩象征话语意义表达多样性往往取决

于色彩和色彩体的排列组合，这样构成的色彩图案往

往有话语层次生成属性和话语逻辑性。如色彩表达象

征话语意义[8]见图3，啤酒Guinness、啤酒杯具、车门房

门钥匙、闹钟、乃至桌面，都用不同浓淡程度的麦粒

色。用色看似漫不经心，却于匠心处，激活归来者对可

读色彩的倾听与共鸣。

2.3 色彩表达对比话语意义

不同色彩可在包装设计上形成不同色彩区块。

色彩区块表达的话语信息类似语篇文字的话语段落，

每个色彩区块的话语承担一个话语视点。色彩对比

的话语既有信息离散对比性，又有话语的组合统一

性。色彩给各个视点做简单色块划分，完成设计的话

语表达。如色彩表达区块话语意义[9]见图4，即在给定

空间，选用色块划分：上方中英文字区域为白色，约占

1/4；下边中文为绿色区域，约占1/4；约占3/5是中央区

块。视感沿色块移动的过程就是组合色彩释放色彩

话语意义的过程，也是受众接受话语意义的过程，多

色区块的空间分划生成产品成分话语描写。色彩区

块分散以明晰话语层次，活跃画面；收拢以突显色块

话语，整合信息；色彩区块划分使色彩话语意义具有

层次性、逻辑性和整体感。

2.4 色彩表达补充话语意义

使用背景色彩是为了补充图文信息的不足。平

面设计空间是确定的，但是色彩的使用足以实现图文

空间的有限转化为色彩视觉空间的无限。如色彩表

达话语补充意义[10]见图5，利用大海深蓝作为设计背

景，营造平面构型无法展开或容纳的话语空间。商品

广告设计往往有许多话要对受众说，广告的灵魂又在

于不能说多话，两难境况迫使设计人员转向色彩的排

列、组合、搭配和构思。只有通过色彩设计生成的话

语意义，才能满足广告缺失文字的遗憾，而色彩话语

生成能力是无极限的，诚如易经所言，至大无外，至小

无内，完全取决于受众个人心理认知与诉求。不同色

彩用作前景或背景，会制造不同背景或背景话题，话

题当然可以激活受众话语参与心理，而心理话语空间

的无限帮助实现色彩话语交际的无限。

图2 色彩表达指向性话语意义

Fig.2 Color expression metaphoric discourse

图3 色彩表达象征话语意义

Fig.3 Color expression symbolic discourse

图4 色彩表达区块话语意义

Fig.4 Color expression block discourse
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2.5 色彩彰显主题话语意义

语言的前景化与背景化是语言的信息传达属性，

平面包装设计利用色彩明暗的光属性，以多色排列组

合、虚实相袭，也可以起到彰显、衬托色彩话语主题信

息的作用，突出的话语主题多为日常生活现象。为着

创新，通过对受众普遍喜好暖色彩的心理分析，包装色

彩设计会以深色为背景，以突出、彰显前景位置的暖色

调。如葡萄酒Crianca外包装设计，最具匠心的考虑在

于酒瓶材质本身的色彩选择，见图6[11]。酒瓶烧制成深

黑色，酒瓶外的贴纸均为暖色调，以此为背景和前景的

色彩组合，突出了色彩柔性心理指向，极富诱惑力，轻易

就能激活人对于酒的成色、品质、口感、味道、糖分、粘度

的话语参与要求。此时，背景色彩与前景色彩相辅相

成，彰显了从色感到口感的话语劝导、成就了无声胜有

声，色彩传话语的效果。显然，色彩如同无声的语言，是

可以通过多色的前景或背景搭配，突出主题话语意义。

3 结语

色彩易于感受，易于激活人内心深处的话语行

为，利用色彩物理属性和话语承载功能，研究色彩隐

喻、象征、对比、补充、突显的话语形成规律，对包装设

计色彩理论研究具有重要意义。
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图5 色彩表达话语补充意义

Fig.5 Color expression complement discourse

图6 色彩表达强势话语意义

Fig.6 Color expression foregrounding discourse
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者灰调的居多，这既能够做到合理的颜色搭配，也能

够体现天津的本地特色。天津旅游纪念品包装中所

运用的色彩并不是随意使用的，它考虑到了每个产品

的特征，具有和谐的色彩搭配，提升了包装档次。充

分发挥天津地域性色彩语言打造具有自主创新地域

风格的旅游纪念品包装，让天津旅游纪念品包装别具

声色，让地域文化韵味异常。
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