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包装设计的色彩视觉美

王兰珍
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摘要：目的目的 分析包装设计的色彩审美规律，融入流行色彩的新元素，达到包装设计的隐形要求，从而

设计出更好、更合适的包装设计产品。方法方法 分析比较现有的包装设计产品，通过学习和借鉴把握包

装设计的发展趋势，透过设计产品间的内在联系来更透彻地认识色彩视觉在包装设计中的作用。结结

论论 为了更好地运用色彩，不仅要掌握色彩的内在美学规律，还要考量包装产品的相关因素。
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Color Visual Beauty in the Packaging Design

WANG Lan-zhen
（Huanghe Science and Technology College，Zhengzhou 450005，China）

ABSTRACT：Objective To analyze the color aesthetic rules of packaging design，a new element is integrated into
popular colors to achieve stealth packaging design requirements，to design a better product more suitable for packaging
design. Methods It analyzed and compared the existing packaging design products，through learning and grasping the
development trend of packaging design，through the intrinsic link between product design to a more thorough understanding
the role of color vision in the packaging design. Conclusion In order to better use of color，not only to grasp the inherent
color aesthetic rules, but also consider factors related packaging products.
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包装作为一种直接有效的营销手段，带给人更多

的是一种视觉质感，提供给人准确、易理解的视觉语

言。色彩元素的调和处理、对比手法使得色彩变幻丰

富多彩，视觉语言简单明了，适应商品包装多样化、独

特性的内在要求。色彩设计除了满足包装的装饰性

和审美的艺术要求外，更应注重包装设计的现代表

现，以及趋向于功能主义的表达[1]。

1 包装设计中的色彩语言

色彩是美化和突出产品的重要因素，具有强烈的

视觉感召力和表现力。包装色彩的设计是关于色彩

的生理效应、心理效应和美学原理的统一，是自然色

彩、社会色彩和艺术色彩的有机结合，是一种美的艺

术，无形之中就表现出视觉化语言的魅力。设计师若

能正确领会包装设计色彩的精髓，联系内在物品的特

性，色彩设计得当，就能激起消费者的购买欲望，促进

商品销售[2]。

德芙巧克力的包装设计见图1，在巧克力色的背

景图案上使用红色丝绸作为点缀，既表现了巧克力的

香浓，又突出了丝滑的视觉质感。对比的色彩告诉大

众，品尝巧克力香浓的牛奶味道，就像纵身于丝绸飞
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舞的海洋，真真切切地渲染了德芙巧克力香醇的味道

和丝般顺滑的口感。

人们的生活经验、心理暗示、审美情趣也让包装

色彩穿上了情感的外衣，由此自然而然地对包装设计

的色彩产生了第一印象的好恶感。例如红色代表热

情、欢乐，给人情感上的刺激兴奋感；橙色、黄色则是

成熟香甜的象征，会让人联想到金灿灿的美味食物，

诱发人的品尝冲动。巧克力色、咖啡色等，顾名思义，

都是某种约定俗成的色彩表达，往往表现的是某种商

品的特质，带给人更直接的视觉信息。

摩玛咖啡包装见图2，褐色,咖啡豆的寓意不言而

喻，白色的咖啡杯中袅袅升起的香气，隐约中透露着

咖啡的纯正与香醇。在传统设计中增添了新元素，突

出了品牌的特点。色调的深浅变化清晰，层次分明，

从整体上看，全方位地展现了此款品牌咖啡的特质与

亮点，再通过心理联想，让人不得不对此商品产生由

衷向往。

2 色彩在包装设计中的应用

色彩不仅可以直接刺激视觉，还可以主导人的心

理情绪。蓝色、绿色大都带给人冷静、理智、平静、自

然的感觉，在医药类、环保类、绿色食品类的商品包装

中常见这两种颜色。黄、橙等亮色系一般在饮料类、

糖果类的食品包装中出现，带给人新鲜感、活力感和

甜蜜感，能吸引消费者的眼球。食物类的商品常常要

满足色香味俱全的要求，而高纯度的黄色、橙色、红色

系列是首选。商品的包装除了考虑色彩的协调，也会

考虑色彩带给人的感受是否与商品属性相符。纯色

系给人感觉简单纯净无杂质，显得大方高贵，至于冷

暖色，更是有强烈的心理诉求。

2.1 色调应用

色调讲求的是色彩配置的总感受，体现设计构思

和设计创意，需要从商品的宏观上把握。色调设计要

求与产品的主要功能相符，紧密联系包装画面的表

达，均衡包装造型、包装材料的特性等因素，还要考虑

流行趋势以及艺术的人文性，综合体现包装设计的整

体性和统一性[4]。

红酒包装见图3，红酒的色彩设计一般采用暖色

系，故使用酒红色的较多。除却酒红色特征，通过色

彩的装饰，异域情调也是醒目的标志，充分考虑到了

红酒的特殊性。酒红色与宫廷色的糅合，极尽展现红

酒的醇香、奢华与浪漫，高脚杯的点缀又恰如其分地

点出红酒的品质，尽显尊贵。

2.2 色彩对比应用

在色彩对比关系中，还把握对立与统一的原则，在

对比中求统一，在统一中求变化[5]。对比色较于强调色

而言，它利用面积相近的色彩明度加以区别，更具有广

告的视觉效果，是包装设计中最常用的一种方法。

另外，一系列的产品采用不同的包装色彩，会给人

更清晰的视觉感受，也是吸引眼球的常见方法，通常会

在饮料类、糖果类商品上体现出来。饮料包装见图4，

糖果包装见图5 ，根据所模仿的材料而进行设计，构成

不同的色彩对比，在满足消费群体的消费心理的同时，

又彰显设计的独具匠心，突出产品的唯一性和独特

性。图4色彩对比鲜明，造型简单、青春，符合饮料产品

一贯的简约大方的风格，同时，色彩的对比也突出了设

计的时尚元素，具有很好的广告性。图5采用类似色的

对比手法，设计出带给人欢乐、幸福的视觉体验，就像

糖果带给人的味觉感受一样。

图1 德芙巧克力包装

Fig.1 Dove chocolate

packaging

图2 摩玛咖啡包装

Fig.2 Moma coffee packaging

图3 红酒包装

Fig.3 Wine packaging
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2.3 色彩调和应用

色彩调和讲求的是画面的和谐，强调色彩的搭配

给人的感觉，是一种舒适、愉悦的心理感受。就像画

家的画作一样，需讲究画面的整体性，而包装设计的

色彩调和主要有同类色调和与近似色调和，其中近似

色的调和范围比较丰富，更受设计师的青睐。帮宝适

儿童用品包装见图6，产品对此对象是婴幼儿，因此产

品所采用的色系较为和谐、舒适，使用近似色调和的

设计理念。同色系的浅色搭配，色调统一，充满童真，

又不失活泼，是符合产品需求市场的定位设计。

2.4 固有色应用

某些商品在人们长期的选择和消费中，已经形成

了固有的色彩表达，这是一种商品文化的特征。利用

商品的固有色作为包装的设计色彩，加深了产品的物

质标识，无形之中就为商品进行了宣传。在中国，月

饼盒的包装一般采用大红大紫类的富贵喜庆颜色，这

样不仅强化了商品特征，也增添了商品的个性魅力与

人文内涵。月饼盒包装见图7，以喜庆的红色为主色

调，与中国人对红色的理解相呼应，辅之以各种娇艳

繁盛的同色系花品，符合中国人的民族习性，渲染出

花开富贵、团团圆圆的喜庆气氛，既体现了中国人节

日期间的情感表达，又完美地凸显了设计主题，整体

效果俱佳。另外，某些包装也透露了月饼的固有色，

在消费者心中形成了一种文化认同感。

3 包装设计色彩的发展趋势

现代包装设计不仅是促销商品的手段，更体现出

艺术设计与营销文化的结合。随着包装材料的革新和

包装设计理念的进步，包装设计在体现精美、实用的基

础上，也注重经济结构、人文风俗习惯的呈现，是商业

活动水平发展的重要体现[6]。同时，销售地区的地域文

化特征、消费爱好以及流行色彩的变化趋势也是需要

留心的关键点，只有抓住了消费者的需求，才能设计出

成功的包装设计产品，达到促进商品销售的目的。

3.1 注重色彩的人文性

色彩的多变性与丰富性给不同年龄层、不同背景

下的人们带来不同的视觉感受，产生不同的心理变

化。不同的职业特性、文化背景、地域习性及性格差

异等造成消费层次的多样性，包装设计的色彩需要据

此做出调整，以符合视觉美感的差异化标准。

在性别方面，女性一般会对白色及粉色系产生购

买欲望。女性使用的商品及包装一般会体现出淡雅、

温馨的感觉，例如女性品牌的化妆品、内衣、洗护系列

等一般用白色或其他淡雅色，很少用深色。而男性一

般会青睐庄重深沉的黑色及深色系，典雅简约、高贵

雅致的包装色调在中年男子中极受欢迎，而老年男子

较偏爱洁净统一的色调。

在年龄层方面，青年追求张扬个性，猎奇心重，新

颖独特、刺激新潮的商品包装能激起他们的购买欲。

他们对新鲜事物有较强的接受能力，对包装设计色彩

的敏感度也较高，是商品销售中引领潮流的主力军。

儿童的心思单纯，对鲜亮、明快的糖果色会心生好感，

儿童系列的商品常要求体现童真童趣，夸张有趣的卡

通形象及明亮欢快的饱满色系是首选[7]。

3.2 关注流行趋势

包装设计说到底是时尚生活的一部分，琳琅满目

的商品是现代生活的鲜亮点缀，它们除了能满足人们

的基本物质需求外，还能愉悦人们的内心世界。包装

图4 饮料包装

Fig.4 Beverage packaging

图5 糖果包装

Fig.5 Candy packaging

图6 帮宝适儿童用品包装

Fig.6 Pampers children

supplies packaging

图7 月饼盒包装

Fig.7 The moon cake packaging
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设计的色彩变化趋势与所生活的时代发展趋势密不

可分。随着时代的演变，人们的生活观念和喜爱偏好

也会打上时代的烙印，带动人们色彩观念、色彩偏好

的变化。流行色彩的变化趋势是包装设计色彩不得

不考虑的一个重要因素。

包装设计由俭到奢，再由奢到雅，一步步反映着

人们消费观念的变化。现代社会，奢华的过度包装理

念早已受到绿色环保理念的冲击。人们在选择消费

商品时，越来越注重生活与环保的结合，华丽、奢侈的

过度包装不再是衡量商品的唯一标准，绿色革命悄然

走进人们的生活中，“回归自然”的观念逐渐成为包装

设计的主题潮流之一[8]。现在的包装设计除了保留体

现商品属性特征的色彩元素外，更加大胆地采用朴实

自然的天然色彩，海洋、森林、草原等的原始之态与包

装元素契合，体现出一种真实可信之感，创造出流行

化、时尚化、个性化的包装风格。

4 结语

色彩是重要的视觉语言，是商品与消费者间最直

接的销售交流，包装色彩纯度的高低、同色与对比色

的搭配、色调的冷暖等因素决定着交流的成功与否。

总之，成功的包装设计产品是在满足色彩美学基本规

律的基础上，对时代变迁和流行趋势的总体把握。
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