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摘要：目的目的 研究图形创意在儿童食品包装中的应用现状，包装图形对于培养儿童审美和促进商品销

售的重要性。方法方法 利用多种渠道搜集儿童食品包装的图形创意，将其进行分类，结合具体案例，从心

理、创意、色彩、符号化4个方面，分析了儿童食品包装图形创意应遵循的原则。结论结论 图形创意在儿

童食品包装上的应用，不仅实现了基本的包装信息传达需要，更提升了包装的审美意趣，增强商品本

身对目标消费群体的吸引力，有利于打动儿童消费者及推动商品的销售与扩大品牌的知名度。
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ABSTRACT：Objective To study the application status of graphic innovation in children′s food packaging and the

importance to cultivate children′s aesthetic and to promote the sale of goods. Methods It used various channels to collect

children′s food packaging graphs and classified them.Combined with the specific cases，it analyzed the design principles of

graphic innovation from psychology，creativity，color and symbolic aspects. Conclusion Graphic innovation in children′s

food packaging not only can convey the basic packing information，but also promote the packaging aesthetic interest.It can

enhance commodity itself to attract the target consumer groups，be conducive to impress children consumers and promote

product sales and brand popularity.
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儿童食品在现代消费品市场中具有举足轻重的

地位，随着儿童食品种类日渐丰富，儿童食品包装设

计也日益受到家长与儿童的关注与重视。图形是包

装设计中的重要视觉元素之一，呈现为具象的（包括

写实的、夸张变形的、卡通的等）、抽象的、二维平面

的、三维立体的等，它可以直观、生动地传达商品信

息，可以说大多数包装的主要展示部分都是由图形构

成的。尤其是在儿童食品包装中，儿童可以通过包装

上的图形来分辨和选择产品，优良的图形创意既能引

起儿童的兴趣，又能促进产品的销售，因此如何在儿

童食品包装中创作出既符合儿童心理与审美特征，又

易识易认的图形，是值得包装设计从业人员认真思考

的问题。此处所指的儿童是指3~6岁的学龄前儿童，

以下将详细论述针对这个年龄段的儿童食品包装图
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形创意的应用现状及创作原则。

1 儿童食品包装中图形创意的应用情况

近年来，儿童食品日益丰富，套句俗话说就是“只

有想不到的，没有买不到的”。企业在不断提高产品质

量的同时，也愈加注重产品包装在营销方面的功能与

作用。当今的社会已进入“读图时代”，人们在信息如

潮、节奏紧张的现代生活中，需要高效、直接、准确地接

收信息，而图形这一视觉元素，正好满足了人们对于快

速获取信息的需求[1]。对于儿童消费群体来说，当面对

同类的商品时，他们极易被产品的外包装所吸引，尤其

是新奇有趣的图形对他们更有吸引力。由于儿童对于

文字的认知和理解都比较有限，他们通常是凭借自己

对某个形象的喜好去选择商品，因此图形创意的好坏

对于提升儿童食品包装的视觉效果与产品的营销显得

尤为重要。目前国内儿童食品同质化程度很高，虽然

包装设计水平普遍有所提高，但大量同类食品仍采用

雷同的包装形式，图形设计粗制滥造且缺乏创意，诸如

此类的包装设计缺乏针对性，完全忽略了儿童这一特

殊消费群体的心理与审美需求，打动不了儿童的心，更

激发不了他们的购买欲，因此只有从儿童的角度去观

察与思考事物，才能设计出他们喜闻乐见的包装形象，

才能推动儿童食品包装图形创意整体水平的提高。

2 创意儿童食品包装图形时应遵循的原则

2.1 针对儿童的心理特征

儿童在选购商品时，往往是外界环境的刺激与内

心活动的综合结果，儿童心理专家将儿童消费心理归

结为5个特点：直观性（主要通过表象来认识事物，对

商品的注意与兴趣来自于商品外观因素的影响，诸如

图案、色彩、声音等都会引起他们的注意）、从众性（儿

童缺乏独立判断能力，在行为上有很大的模仿性、从

众性，尤其在消费活动中，他人对商品的评价及选择

对其影响很大）、情绪性（儿童的自我意识较差，缺乏

对感情、行为的自控能力，情绪易波动，经常会出现对

商品的喜好不持久、兴趣易变的特点）、好奇性（儿童

的世界充满了众多的好奇与疑问，他们对新奇、好玩、

有趣的东西特别感兴趣，这种心理也大大左右了他们

的购物倾向）、可塑性（儿童处于认知事物的学习阶

段，辨别是非的思维能力尚未成熟，往往对老师、家

长、书本或媒体上的宣传深信不疑，容易被广告宣传

所说服）[2]。

了解了儿童消费心理，设计师在设计儿童食品包

装图形时便可有的放矢，针对其中某个心理特征来进

行设计。比如以直观性与好奇性为例，设计师可通过

造型、色彩等视觉元素来刺激和吸引儿童的注意力，并

有意创造一些疑问和悬念以引起他们的兴趣[3]。某品

牌鱼形小饼干的包装设计见图1，图形的设计手法直

观、简洁，设计师将饼干拟人化为一群玩水嬉戏的小伙

伴，画面上的大海、沙滩、阳光势必会引起很多儿童的

共鸣与向往，当商品与消费者之间的心灵桥梁畅通无

阻时，销售活动就很容易实现了。“桂格”燕麦片的包装

见图2，包装上全是充满神秘色彩的恐龙、恐龙蛋、原始

森林等图形，上面还有一句“看着他们孵化”的广告语，

设计者就是抓住了儿童的好奇心，诱导他们去探寻包

装里的秘密并实现以图形促进销售的商业目的。

2.2 以创意制胜

当人们欣赏儿童绘画时，都会被孩子们稚拙的表

达所逗乐，因为画面上的人物或动物都是头大身小，不

成比例，形象也很变形与夸张，其实这正是他们眼中世

界的样子，只要记住某物的主要特征，就代表了某物的

全部，画牛时，就突出牛的两个大角，画兔子时，就突出

它们的大耳朵。儿童在成长过程中渐渐地具有了分辨

事物的能力，他们可以将真实事物与符号化的图形一

一对应。在设计儿童食品包装的图形时，应有意识地

概括和强化描绘物的特征，运用夸张、变形等手法，使

图形更加直观与突出，以产生强大的视觉冲击力，使得

儿童能清楚辨识[4]。同时，也可以设计虚构的形象，比

如可口可乐公司于1997年推出的“酷儿”果汁饮料，其

图1 鱼形小饼干包装图形

Fig.1 Graphic innovation in

fish biscuit packaging

图2 “桂格”燕麦包装图形

Fig.2 Graphs in "Quaker"

oatmeal packaging

14



第35卷 第24期

创作灵感来源于日本成年人每当喝了口感好的啤酒

后，就会满足地发出咕咕的声音。可口可乐日本分公

司在开发儿童饮料市场时，就模仿成人咕咕的声音，设

计出儿童喝起来接近于“酷”声音的“Qoo果汁”，并为此

产品设计了一个非常独特可爱的形象——“酷儿”，且

制作了相关的动画广告，见图3。“酷儿”整体为蓝色，大

大的头上有一个小角，喝完最爱的果汁总爱说声

"Qoo"，且总是一副无忧无虑、自我陶醉的神态。设计

者故意模仿儿童稚嫩与不成比例的造型手法，塑造了

一个天真无邪、诙谐幽默的拟人形象。此产品一经推

向市场，立即取得了巨大成功，“酷儿”也成为最受欢迎

的卡通形象之一。由此可见，产品要在竞争中脱颖而

出，不仅要靠自身的品质，成功的图形创意更是使产品

迅速打开销路与提升知名度的不二法宝。

2.3 结合儿童的视觉心理用色

在儿童食品包装中，色彩的作用尤为重要。在儿

童接触商品的20 s内，色感占80%，形感占20%，儿童

通过色彩对产品的属性、种类进行识别、判断[5]。儿童

食品包装的色彩设计不能成人化，设计师应充分研究

儿童色彩心理学，运用恰当的颜色对儿童消费者进行

积极引导，以引起他们对商品的注意与兴趣并唤起潜

藏的购买欲。儿童食品包装图形的用色应尽量单纯，

宜以高纯度、高饱和度、高对比度的色彩为主，设计师

可将图形的颜色概括为色块，减少中间灰调的使用且

色彩数量不宜过多[6]。除了用色要纯外，还要色调明

快，研究表明，学龄前儿童普遍喜欢鲜明、跳跃的暖色

调，并对鲜艳、明朗的色彩比较敏感。

图形用色另一个重要的理论依据就是色彩心理

学，即色彩给消费者带来的心理感受与条件反射，比如

看到红色就会联想起血液、热情、火辣，因此很多的火

锅店及其周边产品的装饰与设计都有红色；再如橙色，

给人活力、开朗、健康的感觉，是最能刺激食欲的颜

色。它普遍存在于自然界的物产中，比如脐橙、柑橘、

胡萝卜等，也被广泛地应用在各种食品包装上和餐饮

场合。色彩对儿童的心理作用更是不可估量，他们会

把颜色与曾经吃过的味道联系起来，比如褐色就是巧

克力味的，橙色就是橘子味的，白色就是奶味的，等

等。某品牌的牛奶包装见图4，设计师设计了一个半抽

象的、上嘴唇还有一抹奶渍的可爱小女孩的图形，因为

是3种口味的系列包装，所以设计师便采用了3种颜色

作为呼应，粉色代表草莓酸甜的感觉；褐色代表可可的

口感；而黄色则代表香蕉的香甜，此包装的用色单纯而

简洁，用视觉色彩很好地转化了味觉信息，实现了设计

上的“通感”。台湾某品牌的冰棒系列包装见图5，有花

生、绿豆、红豆、芋头4种口味，设计师采用了和原材料

本色很接近的颜色来作为背景色，“色”与图、文遥相呼

应，契合得非常到位，画面的冲击力也很强，因此科学

精准的用色对儿童包装图形来说，既可以影响儿童消

费者的视觉心理，还可以传达商品信息并起到美化、装

饰包装的作用，可谓一举多得。

2.4 将图形创意符号化

现代的包装设计已进入个性与符号化时代。要

在众多的同类商品中脱颖而出，用最短的时间吸引并

打动消费者，突出自身的个性与特点是非常直接、有

效的手段[7]。儿童食品包装为了使儿童消费者熟识熟

记，应在图形的符号化设计上大做文章，将图形创意

变为表象符号，以造型来传达情感、表现产品内容[8]，

将抽象的意味用具象的符号表现出来，当儿童一看到

某个图形时，便想起那个图形所代表的食品或品牌，

形成了一种下意识的条件反射，同时品牌在儿童心中

的形象也得到了加固[9]。台湾品牌“张君雅小妹妹”的

系列包装设计见图6，此品牌的独到之处就是利用人

名来作为产品的品名，并且还有一个非常可爱的小女

孩作为产品的形象代言人。“旺仔牛奶”的包装见图7，

此品牌的图形创意颇具典型性，设计师刻画了一个活

泼可爱、聪明伶俐的小男孩形象，他那大大的眼睛和

天真的表情，瞬间就赢得了消费者的好感与喜爱，这

一图形符号已深入人心，且是产品品牌形象系统中的

核心部分，无论在“旺仔”哪类产品包装中都会看到他

的身影。“果然多”包装中的图形见图8，它的动作和表

图3 “酷儿”饮料包装图形

Fig.3 Graphs in "Qoo" drink

packaging

图4 牛奶包装图形

Fig.4 Graphs in milk

packaging
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情总是那么夸张，见到糖果时眼睛就蹬得溜圆，嘴巴

也张得老大，样子十分可爱，它也是品牌图形符号化

的表现，具有极强的识别性，使得儿童消费者在同类

商品中一眼就会发现这一品牌。

3 结语

儿童食品包装图形创意不仅能传达商品信息、丰

富包装的视觉效果、提升商品的包装审美、助力品牌

的推广、促进产品的销售，还在开发儿童消费者的智

育、美育等方面也有一定作用，因此越来越受到企业、

商家的重视。儿童食品包装图形的创意也是越来越

可圈可点，无论从造型、用色还是表现手法上都日新

月异、花样迭出。虽然儿童食品包装设计在某些方面

与快速消费品一样，种类、样式更迭得很迅速，包装上

的图形创意也是不断翻新，但不管如何变换，良好的

图形创意一定要基于不同年龄段儿童消费对象的心

理与审美需要来作为切入点，这样才能设计出切实符

合他们身心需求的作品来[10]。
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图5 冰棒包装上的图形

Fig.5 Graphic innovation in

ice candy packaging

图6 “张君雅”系列包装

图形

Fig.6 Graphic innovation in

"ZHANG Jun-ya" packaging

图7“旺仔”包装上的图形

Fig.7 Graphs in "Wangzai"

packaging

图8“果然多”包装中的图形

Fig.8 Graphs in "GUO Ran-

duo" packaging
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