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摘要：目的目的 研究产品包装设计中视觉语言的绿色设计。方法方法 基于绿色设计这一核心理念，分析视

觉语言和包装设计中绿色创意的框架理论，对视觉语言的绿色设计中的文字、图形、色彩进行剖析，深

入了解绿色理念在包装设计中的运用。结论结论 视觉语言的元素包括文字、图形、色彩，在绿色设计中，

抽象、具象、意象的绿色设计理念通过视觉语言元素形成包装设计的核心，紧跟消费者的消费心理和

时代需求，让消费者加强对产品的认知和了解。
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Green Design of Visual Language in Product Packaging Design
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ABSTRACT：To study green design of visual language in product packaging design. Based on the core idea of green

design，it analyzed the frame theory of green creative in visual language and packaging design，as well as the text，graphics，

color of visual language，made in-depth understanding of green concept in packaging design. The elements of visual

language includes text，graphics，color. In green design，green design concept of abstract，figurative，image forms packaging

design core through visual elements，with consumer psychology and demand，so to make consumers understand the products.
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包装的视觉语言实质上是包装信息视觉化设计，

它是产品包装设计的重要组成部分。产品包装中视

觉语言的表达是通过文字与图形、图形与色彩、色彩

与色彩、色彩与文字、文字与画面等相互构成的一整

套统一和谐的关系。包装设计能够引导消费者充分

地了解产品的特性，从而有效地与产品进行认知和沟

通。视觉是人类观察事物最直观的方式，良好的包装

设计能让消费者在第一时间吸取到包装上所呈现的

产品信息。包装设计追求的经济效益最大化建立在

社会综合效益合理化的基础上[1]。当前，人们对环境

及生态平衡的高度关注和参与，让绿色消费成为了时

下消费的热点。绿色消费是经济发展的需要[2]，有机

绿色食品、绿色经济、绿色日用品等都已进入了消费

者的消费理念中，“绿色”成为了一种时尚、追求、目

标。包装的视觉设计语言中，各种布局编排方式的

“绿色”俨然已经成为市场竞争的一把利剑。企业在

包装设计中也逐渐融入了绿色理念，为包装设计的视

觉语言赋予了新的含义。

收稿日期：2014-09-06

基金项目：天津市高等学校创新团队培养计划项目（TD12-5005）

作者简介：张立雷（1976—），男，天津人，天津科技大学讲师，主要从事视觉传达设计的教学与研究。

通讯作者：乔洁（1967—），女，天津人，天津科技大学教授、硕士生导师，主要从事视觉传达设计的研究。

26



第36卷 第4期 张立雷等：产品包装设计中视觉语言的绿色设计

1 产品包装视觉语言的概念

视觉设计结合了规划、构想、编排等方式，从而起

到传递设计中心思想的作用。

视觉设计的文字、图形、色彩等视觉认知语言通

过一系列的组合方式，对视觉形象进行合理规划。元

素之间的相互构成所形成的语序，将设计的内容准确

无误地表达出来，形成完整的“视觉语言”[3]。法国美

学家丹纳曾说，“艺术所力求的是各部分之间的关系

和谐，不仅要注意它们的外在表现，而且要注意内在

逻辑，也就是结构、组织、配合，其中各部分要通力合

作，不应当有一部分不起作用，也不能用错力量，使观

众的注意力转移到别的方面上”。这显示出了视觉语

言要素的重要性。设计师对产品包装进行视觉化设

计时，以认知心理学为基础，为消费者提供具象的产

品信息，让消费者能够轻松地获取产品的主要特性，

激发消费者的想象力，刺激消费者的购买欲。

2 产品包装设计中营造出的“绿色”

2.1 具象形式中的绿意

基于自然生态、本土化发展的需要，通过概括包

装设计的主要表现及其本质特征，以求包装视觉上的

简单易识别，包装设计中具象形式的绿色环保体现的

就是对环境保护与生态平衡的重视。

2.2 抽象形式中的绿色

抽象形式中的绿色形式可以通过抽象式的文字、

图案、符号来表达。抽象形式通常具有一定的艺术

性，需要消费者发挥一定的想象空间。总的来说，抽

象是基于包装设计的可识别性进行的。抽象形式的

作用主要在于写意，以点、线、面组合而成的各种不同

形状的纹样、色块或肌理效果构成画面[4]。这一抽象

的画面呈现得精炼、出彩，具有形式感，能让人产生无

穷的想象力。包装设计中“绿色”的表达形式可谓千

变万化，如果说仅仅是依靠比较单一的具象形式进行

表达，则会抹去包装设计的艺术性。

2.3 意象形式中的绿化

人类对事物的表达不仅仅是某种表象的表达，也

是某种精神力量的体现。包装设计中采用的图形、文

字等，都是经过上千次的临摹和创新而创作出来的，

具有美感的同时，还包含了更为深层的意象表现。人

们在欣赏经典的包装设计时，能够感受到设计带给人

们的高品质生活，从而感受到设计师的思想，并产生

审美共性来享受这种“绿色”的视觉审美[5]。

3 产品包装设计中诠释“绿色”的视觉语言

视觉语言使用文字、图形、色彩、肌理等视觉信息，

并充分发挥消费者形象感知和形象思维的潜能[6]。包

装设计的视觉语言中，文字、图形、色彩的设计占据了

举足轻重的位置，也是绿色设计的核心载体。

3.1 包装设计中文字的绿色设计

字体设计与编排是包装信息传达的具体且理性

的要素，是包装形象力的重要构成因素[7]。如果仅用

单纯意义上的图形，包装设计会让人产生空洞感和呆

滞感，可以在包装设计中加入文字，利用文字优美的

形象和艺术境界装饰整个包装设计。文字不仅能够

使得原本的画面活泼起来，还可以让画面呈现出不可

或缺的观赏性。在日常的产品包装中，不难发现字体

的运用可以增加包装的趣味性和观赏性。当然，包装

中的文字在体现美感的同时，应将包装的识别性放到

第一位，将包装设计和文字有机地结合起来，形成视

觉上的舒适感，这是文字绿色设计应遵循的原则。在

字体设计的创作过程中，画面上出现的文字，属于产

品名称、生产单位、国别等应使用正规的字体来书写，

商品、品牌则可以适当地进行艺术创作。字体选择、

字体形态、字体识别度上应合理安排，确保字体设计

结构的合理，否则会让文字失去存在的意义。文字视

觉特征和商品本身的属性，即形式与内容要统一[8]。

酸奶字体的设计见图1（图片摘自frst&yogurt官方网

站），该设计简洁却又不失特色，体现了绿色设计理念

的要求，其中文字占了大约30%，图形占到了70%，有

效地将图形和文字相结合。画面上没有过多的色彩，

这样就强化了文字的注意力，字体设计简洁又十分醒

目，体现了文字设计的绿色理念。

3.2 包装设计中图形的绿色设计

图形作为点、线、面各自存在或者综合运用的形

式存在，它们的主要作用是通过对这些元素的组合能

够准确地表达出包装设计的含义。内在感知上是存

在“同感”的，这个“同感”也正是现在所讨论的图形视
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图1 酸奶字体的设计

Fig.1 Yogurt font design

图2 卡通牛奶瓶的设计

Fig.2 Cartoon milk bottles design

图3 番茄食品的包装

Fig.3 Tomato food packaging

图4 康师傅茉莉花茶的包装

Fig.4 Kangshifu Jasmine Tea

packaging

（下转第42页）

觉基准的基本线。包装设计以视觉艺术中的美学为

导向，激发包装设计的意义，从而成为消费者消费的

理由之一。通过构成图形的直线、曲线来传达信息，

让消费者领悟到包装的真实内容。图形在包装装潢

中通过构成的美来加深购买者对包装的印象，增加其

购买欲[9]。图形中的绿色是将图形的鲜明性和独特感

以简洁或复杂的方式来展现视觉魅力。大多数绿色

包装将图形内容直接呈现出来，也有一些包装是根据

抽象或者异化的形式进行叙述。在图形的绿色理念

下，图形秉承着复杂但有条理、简约而又生动的原

则。如使用具象图形来表达设计理念，可产生直接的

视觉感受。又如在图形的设计中，可以将两幅或者两

幅以上的绘画、摄影作品相结合，合理地对其进行组

织，从抽象中来表现出实际上不可能出现的形象，将

其独到之处表现得淋漓尽致，在简洁中存在着复杂，

在常理中存在着违背，使其产生微妙的变化，让人有

想象的空间。卡通牛奶瓶的设计见图2（图片摘自视

觉中国网站），设计师结合图形绿色设计理念，将具象

的图形进行再创作，采用形似乳头的包装造型，将绿

色的斑纹在白色的空间上呈现，并以绿色的叶子作为

装饰。该设计反映了奶制品的纯天然性，经过绿色理

念艺术加工的绿色斑纹也与乳牛身上的特点相符，给

人最生态的视觉呈现。

包装设计中色彩的绿色设计生态学的兴起，让设

计师们抛弃了原本钟爱的金色、粉色、银色，回归到大

自然，使含有有毒物质的包装设计不再出现在食品以

及日常生活用品中，包装设计也正以绿色的方式逐步

提升。

3.2.1 合理用色，避免涂鸦

现有的包装设计中，大多都以暖色系的色彩来吸

引消费者的关注。颜色的多样能够传达出不同的信

息，展现出产品的定位和风格。作为包装设计中色彩

的“绿色”而言，设计者需要合理选择颜色，用一种或

者几种简单的色彩来形成画面，避免涂鸦式的堆砌。

色彩是产品包装设计中引导消费者行为和消费心理

的重要因素，通过合理的色彩搭配，让产品的包装呈

现出产品的特性以及相关信息，有助于产品本身的艺

术性的提升和消费者的理解。简洁的颜色能够使包

装设计更为简约、单纯，也能够让某一色彩极为突出，

给人留下深刻的印象。视觉设计语言的简约化符合

绿色设计理念的简约风格，也符合人文关怀的设计理

念，它不光是做减法的设计，还是强调功能与技术结

合、形式与内容相符、体验与实用相融、艺术与设计共

生的设计手法[10]。番茄食品的包装见图3（图片摘自

波兰Legajny番茄农场系列），番茄包装盒的绿色和红

色能够直接传达产品健康无污染的有机食品形象，使

包装设计的语言更加精炼，更有说服力。

3.2.2 人性化设计，营造情感

色彩是视觉审美的核心，五颜六色的色彩对视觉

有着强烈的刺激性和感染力。包装的色彩设计要求

设计者必须用色独特，能够突出商品的特性，并准确

传达商品信息[11]。丰富的色彩给予人们不同的情趣，

展现了产品本身的魅力和包装的可观赏性。色彩深

刻地影响着人们的视觉感受和情绪状态，由此产生丰

富的经验联想，从而产生复杂的心理反应。因此，设

计师在设计中，将色彩进行完美的融合，梳理出一条

大致的情感线，充分运用颜色的情感特征及其暗示，

来引起消费者的注意。不同的色彩可以抒发不同的

感情。黑色、红色给人以厚重的感觉；白色给人以纯

洁的感觉；绿色、蓝色给人以轻快的感觉。色彩绿色

理念的融合，要求设计师将色彩设计和主题情境相融

合，采用宜人的颜色来搭配不同的产品包装。康师傅

茉莉花茶的包装见图4（图片摘自康师傅官方网站），

瓶子包装上的颜色以淡黄色和白色为主，采用点缀的

绿色花瓣和绿色字体，色调明快，给人清新愉快、惹人

喜爱的感觉，让消费者赏心悦目的同时，给予消费者

对茉莉花芳香的想象，激发消费者的购买欲望。
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4 结语

产品包装设计的视觉化语言在产品包装设计中

有着重要的作用，在人们越来越关注环境及生态平衡

的今天，视觉语言的绿色理念的渗入成为了企业提高

竞争力的有效手段。视觉语言的“绿色”将绿色理念

与视觉设计理念相结合，让消费者的认知更加有效和

便捷，使得包装传达信息的效果更为明显，更跟得上

潮流。
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