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摘要：目的目的 通过分析网购包装废弃物产生的原因，指出对其进行可再生设计的意义。方法方法 对网购

包装废弃物可再生设计提出改造性设计、组合性设计、预先设计，还提出网购包装废弃物可再生设计

的实施途径。结论结论 可再生设计可减少资源浪费和环境污染。
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ABSTRACT：Through analyzing the cause of the packaging refuse for on-line shopping，it points out the significance of
regenerative design. It puts forward the method of transformation design，compositionality design and predesign to
regenerative design of the packaging refuse for on-line shopping，as well as the ways of implementation of regenerative
design of the packaging refuse for on-line shopping. It aims to decrease resource waste and environmental pollution based
on regenerative design.
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根据艾瑞咨询的数据显示，2012年第二季度中国

网络购物市场规模为2683.7亿元，较上一季度增长

17.6%，较2011年同期增长51.6%。淘宝网曾公布的

一项数据显示，2011年淘宝网和天猫商城平均每天的

包裹量逾800万个，以此可以推断出2011年淘宝网和

天猫商城全年总包裹量达到29亿多个。据京东商城

物流相关负责人所说，京东商城平均每天有40多万个

订单。2013年“双11”网络营销活动期间，仅阿里系平

台交易额就高达350亿元，较去年同期191亿元增长

了83%[1]。在日益递增的网购订单的环境下，网购包

裹数量的剧增是人们无法想象的，这么多的包裹废弃

后该何去何从？是什么原因造成如此多的网购包装

废弃物的呢？首先，包装本身属一次性消费品，生命

周期短，在网购产品包装的过程中，电商企业在包装

商品时经常会因为担心损坏商品而过度包装，从而造

成废弃物增多[2]，也有的电商卖家不重视包装，随便找

一些纸板或简易的材料来包装需要保护的商品；其

次，消费者缺少环保意识，很多网购产品的包装在消

费者拆出包装后都是以废弃物丢弃的方式处理，给环

境带来很大的压力，也增加了买卖双方的经济成本。

网购包装废弃物的处理是一个亟待解决的课题。

1 网购包装废弃物可再生设计的意义

为了解决网购包装废弃物带来的日益严峻的环

境及生态问题，对其进行可再生设计显得迫在眉睫。

可再生设计是通过设计手段，将废弃物重新利用并再

次投入使用的一种设计。它的目的是通过设计实现

包 装 工 程

PACKAGING ENGINEERING

第 36 卷 第12期

2015 年 6月54



第36卷 第12期

废弃物的再利用，减少垃圾处理量[3]。

对网购包装废弃物进行可再生设计，减少它对环

境和资源的影响，倡导人们建立绿色环保的社会观和

生态价值观，同时也促使设计师和企业在产品包装初

期就制定低碳、环保的设计方案，以保护人类自身的

生活环境。

2 网购包装废弃物可再生设计的方法研究

2.1 改造性设计

2.1.1 改变包装结构

网购包装主要以纸包装、塑料包装、木箱包装居

多，其中外包装以防水袋、瓦楞纸箱为主，内包装以塑

料薄膜、聚乙烯泡沫薄膜、填充颗粒居多。瓦楞纸箱

是一种薄壁结构的绿色包装容器，具有质量轻、强度

高、易加工成型、易折叠、便于储存和搬运、易回收和

再生利用、印刷适性优良、成本低等特性，己广泛应用

于食品、水果、蔬菜、电子产品、工业器件、文化用品等

工农业产品的销售包装和运输包装[4]。虽然瓦楞纸箱

的结构种类多达上百种，但是在网购外包装中常用的

以0201型纸箱类型居多，见图1[5]，这类箱型的结构属

连体式纸盒结构，还有一种摇盖式结构也在网购外包

装中得到广泛应用。除了连体式包装结构外，分体式

包装结构也常用于网购外包装，为了更好地保护商

品，以全罩式居多，盒盖与盒身完全重合[6]。这些都是

盒体变化较少，盒盖变化丰富的基本盒型结构。针对

网购包装中常用的连体式包装盒和分体式包装盒结

构的包装废弃物，在改造时可以对原有结构进行减量

设计，采取增加附属配件或者完全打破原有结构重新

设计的方法来达到可再生设计，连体式结构见图2，主

要采用减量设计方法，将废弃包装盒的一面采用不等

大小的三角形镂空开窗结构，最后将两个经过减量设

计的盒子粘贴在一起，达到类似屏风可隔断的效果，

给人灵动透气的感觉。典型的连体式结构的0201型

纸箱见图3（图片摘自肉丁网），由于这个瓦楞纸箱的

结合设计是采用金属钉连接的[7]，不易拆卸，因此再设

计时在保留原有包装盒的结构基础上增加附属配件，

用纸板设计成一个提手，然后用厚纸板、废弃卫生纸

芯、圆形胶带构成它的轮子，这样的一个既省钱又环

保的拉杆推车能承重20 kg。

2.1.2 改变包装功能

网购包装除了产品的销售包装外，还有很多是运

输外包装，它们在完成快递的功能后就结束了自己的

使命，通过可再生设计改变它们原有的保护功能，使

它们成为收纳箱、玩具、饰品、生活用品等，这样就能

延长它们的生命周期，从而达到包装废弃物可再生设

计的目的。将5个大小接近的包装盒粘在一起就形成

了一个简易收纳箱，见图4，便于在办公室或者家里存

放文件、报纸、杂物。2011级江苏理工学院王芳、徐慧

等同学的改造性设计见图5，她们在校园内收集同学

们网购剩下的包装盒、纸箱等，对这些网购包装废弃

物进行改造性设计，充分利用纸板的可加工性，通过

切割、粘贴等设计制作过程，将废旧纸盒、纸箱设计成

可供展示的展架、展柜、展台以及能坐的桌椅等，并在

校内外进行了作品展示，反响很强烈，这是对网购包

装废弃物可再生设计的一种尝试。纸包装盒、纸箱的

材质厚实，大量的网购包装废弃物可作为大型展会的

展示台等[8]，如2012年昆山国际包装印刷展览会就是

将大量的纸包装盒、纸箱用于展台来展示包装作品，

很好地诠释了绿色环保设计的主题，这对于今后各种

展览的展示设计是有益的参考和借鉴。

2.2 组合性设计

网购包装主要有塑料包装袋、木箱、纸包装箱、纸

包装盒、泡沫包装盒、纸板、纸蜂窝板、EPS发泡塑料缓

冲衬垫等，将各种不同材质的包装废弃物组合在一

起，尽可能地使用易收集和常见的包装废弃物，并最

大限度地利用它们，是包装废弃物可再生设计要达到

的目的。可充分发挥设计创意，结合拼贴、绘画、焊

图1 0201型纸箱

Fig.1 0201 type carton

图2 连体式结构

Fig.2 The integrated

structure

图3 连体式结构的0201型纸箱

Fig.3 0201 type carton with the

integrated structure

图4 简易收纳箱

Fig.4 Simple storage box
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接、缠绕等表现手法重新赋予它新的使用价值[9]。EPS

泡沫塑料在网购包装中用量很大，这类包装制品用后

即弃，数量多，体积大，质量轻，不便回收，也难以自行

降解，其组合设计见图6（图片摘自《生态经济》），这样

的处理，充分再利用了EPS泡沫塑料，减少了资源浪

费。将乳胶均匀喷刷在整个包装的表面，使其固化，

再将黑色的丙烯颜料涂满包装的内空间，用黑与白的

对比和金属质感的不锈钢支撑杆、底座打造而成的陈

列柜，给人以现代设计感。

2.3 预先设计

充分考虑包装的生命周期，通过设计手段，对包

装成为废弃物后的用途进行预先设计。这种设计方

案主要靠企业和设计师完成，设计师在商品包装上设

计纸包装再利用结构图，当消费者购买商品后，可以

把商品取出来，根据外包装上的纸包装再利用结构图

进行裁切后制作成其他有用的物品，从而实现包装的

可循环使用，降低碳排放。电子商务的商家应该多设

计这种可回收的包装，有效做到既保护货物又节约材

料[10]。预先设计见图7（图片摘自视觉中国网），这是

一款lee的包装袋，设计师在包装袋上设计了各种生

活物品的平面结构图，当用户不再需要这个手提袋

时，就可以按照上面的结构图进行裁切、拆分、组装，

可变成CD盒、书签、日历、笔筒、卡袋、骰子、书封皮

等，通过对包装废弃物的可再生设计，极好地实现了

网购包装废弃物的再利用。

3 网购包装废弃物可再生设计的实施途径

大批量的网购包装废弃物可以通过回收点集中

收购，然后统一规格进行分类，将它用于各类展览活

动，或者依托社会宣传、网络传播等渠道对家庭、学校

从创意和环保理念上进行引导，从而实现网购包装废

弃物的可再生设计：（1）以家庭为单位，对网购包装废

弃物进行可再生设计，处理家庭垃圾，美化家庭环境；

（2）教师将网购包装废弃物可再生设计方法和理念传

授给孩子，通过学校的手工课制作，培养儿童动手能

力、创新能力以及环保意识；（3）面向社会征集网购包

装废弃物可再生设计比赛作品，并通过面向公众展览

对公众进行引导、教育、宣传、启发；（4）制作网购包装

废弃物可再生设计效果的视频、节目等，在电视、网络

视频上进行播放，增加影响力，也给公众在进行网购

包装废弃物可再生设计时提供学习资料。

4 结语

充分利用网购包装废弃物的材质和造型特点，运

用设计手段使网购包装废弃物实现可再生设计，延长

包装的生命周期，提高其使用价值，实现绿色设计，从

而促进电子商务环境下包装设计的良性发展。
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5 结语

本研究是“公共自助服务设计策略研究”项目中

关于北京地铁自助售票服务设计研究的总结与梳理，

其目的是从服务的角度审视身边越来越多的自助式

科技。此次研究应用了服务科学中的工具与统计学

的方法，旨在将设计前期“模糊的直觉”纳入到一个理

性的框架中去探讨，以期更为科学、准确地发现北京

地铁自助售票服务中存在的隐患，为进一步设计活动

寻找方向与坐标。
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