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摘要：目的目的 探讨扁平化在现代包装设计中的特征和设计原则，以丰富包装应用设计的创作理念和风

格样式。方法方法 立足于包装设计的图形、色彩、信息和版面各要素，从扁平化的视角分析其在包装设计

中的典型体现，以语义认知、视觉流程、审美倾向等标准推导论证出扁平化包装的设计原则。结论结论 扁

平化包装设计主要有图形矢量化、信息扁平化、颜色纯粹化这3个特点，在现代包装设计中有重要的

地位和较高的参考价值。最终提炼出扁平化包装设计图形语义明确、版面秩序化和简约这三大原则。
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ABSTRACT：It aims to explore the features and design principles of flat in the modern packaging design，in order to
enrich the creation concept and style of packaging application design. Based on the elements of graphic，color，information
and layout about packaging design，it analyzes the typical embodiment in packaging design from the perspective of flat，
derives and proves the design principles of flat packaging with the standard of semantic cognition，visual process and
aesthetic tendency. Flat packaging design mainly includes three characteristics，such as graphic vectorization，information
flattening and color purity，which has an important position in modern packaging design and high reference value. At last it
abstracts three principles of the flat packaging design like graphic clarity，layout regularization and conciseness.
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扁平化最初是由微软公司推广起来的，是指摒弃

了阴影、纹理、羽化、透视、渐变的装饰效果和3D真实

感，纯粹地把信息以简约的方式呈现出来的设计，风格

干净清爽并且极大地减少了视觉干扰。扁平化的典型

代表是微软的Metro风格，Metro是指地铁指示牌和巴

士站牌为了吸引乘客的注意力而采用大字体和纯色块

的风格。随着互联网的普及和发展，人们对扁平化设

计日趋熟悉，包装设计也已经进入扁平化的时代，商品

包装不仅作为物态包装，而且承载着营销理念和传播

文化的诉求。基于包装设计的各要素，通过分析包装

扁平化的特征并结合相关评判标准，力求得出包装设

计的扁平化原则，为现代包装设计注入一股新的活力。

1 扁平化在现代包装设计中的重要性

包装设计是生产者与消费者之间的桥梁，是形象

化和视觉化构思的过程，通过视觉语言有效地传达产

品内容。图形、色彩和文字在包装设计中占据着重要

的地位，影响消费者的心理认知和购买行为。包装是

要被人使用的，包装伴随着产品的使用会成为消费者
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的“无声帮手”[1]。随着当今社会生活节奏的加快，人

们的审美观和价值观与以往大不相同，愈加倾向于直

观简约的信息传达。扁平化的包装设计正是一种必

然的趋势，它打破了人们长期的印象，是对过度装饰

造成的审美疲劳的反抗[2]。扁平化包装设计是一种设

计变革，其新风格与形式颠覆了传统的包装设计，引

领了现代时尚的潮流风格。

商品在同质化的市场中展开激烈的竞争，需要另

辟蹊径塑造产品的包装来获得优势。扁平化设计兼具

审美性和实用性，简约的图形、纯正的色块和精心的编

排使包装风格清晰明朗，强烈吸引受众的注意力，在短

时间内有效地传达信息，从而提高包装设计在商品销

售市场的竞争力，引导消费者购买商品。扁平化的可

塑性强且表现形式丰富，在不影响人们理解的前提下，

设计师有更大的想象空间来创造。扁平化作为一种文

化现象，在包装设计中有不可忽视的作用。

2 包装设计的扁平化特点

2.1 图形矢量化

包装通常有显露实物、采用实物图片和设计图形

等展现商品的方式，前两者直观生动，在早期的包装

设计中占据主导的地位，但如今通过图形来传达产品

信息的手法日渐普遍。借用互联网行业的专业术语，

图形大致可以分为拟物化和扁平化。拟物化是通过

高光、阴影、纹理、材质等对实物的再现。扁平化的矢

量图形与拟物化的位图图形相比，由繁入简，精度高，

去掉所有多余的装饰效果，大大缩短了需要的设计时

间[3]。扁平化与实物产品展示不同，以简洁生动的图

形指代商品，是抽象模拟真实物体的二维设计，是一

种符号价值的体现。BlaBla饼干的包装只采用矢量的

卡通人物，就将商品的趣味性形象生动地传达出来，

见图1（图片摘自中国设计网）。

2.2 信息扁平化

包装由商标、品牌、图形、说明、警语等要素构成，

本质是功能先行的设计，旨在满足消费者对信息的诉

求，在有限的载体里增加可读性和易读性。视觉思维

对平面信息的获取效率远远高于深度信息[4]。层级化

的信息呈长条状、窄而高的分布。扁平化采用平铺状、

宽而扁的架构，减少层级结构而增加单层信息幅度，使

得内容显示更加透明化。Margarita饮品用横区块的方

式来划分繁多的包装信息，优化了视觉流程，提升了用

户体验，见图2（图片摘自设计之家）。受众最关注的往

往是包装承载的内容，过于丰富的细节和冗长的设计

有时候是一种干扰，不如扁平化以简单、直接、友好的

方式传达信息，能较大地减少用户的认知障碍。

2.3 颜色纯粹化

当人们购买商品的时候，首先映入眼帘的是具有

丰富表现力的色彩，尤其是在远处挑选同类产品的情

况下，色彩明显优于图形的传播效率，最早引起消费

者的视觉刺激和心理关注。颜色是包装最显著的特

征，给人带来的第一印象会持续影响消费者的购买行

为，在包装设计中起到至关重要的作用。扁平化的包

装设计不需要复杂的色彩处理，仅仅使用几种单色和

大面积的色块就能产生强烈的视觉冲击感，深深吸引

消费者的眼球。Pantonecans瓶依据产品的颜色特征，

通过纯色块直观地呈现商品的内在属性，起到良好的

视觉传达效果，见图3（图片摘自站酷网）。不同纯度、

明度和色相的颜色搭配可以恰当地表达商品的品牌

定位和功能特性。

3 包装设计的扁平化原则

3.1 图形语义的明确原则

图形是包装设计的主要组成部分，跨越不同的地

图1 BlaBla饼干

Fig.1 Cookies Blabla

图2 Margarita饮品

Fig.2 Drink Margarita

图3 Pantonecans瓶

Fig.3 Bottle Pantonecans

42



第 36 卷 第 18 期

区、语言和文化，先于文字与人们进行无声的沟通。

图形化本身也能传递出一定的信息量，依据既定的社

会习惯和约定俗成的认知，某些符号可以代表其他事

物。哲学家卡西尔说：“人是符号的动物。”图形符号

源于日常生活中人们常见的形态，建立能指与所指之

间的普遍联系[5]。图形直观生动，在增加商品审美趣

味的同时，能给人们留下深刻的印象，引发进一步的

想象空间。

扁平化的图形是平面化的二维设计，不同于具象

图形和图像，但是都遵循满足视觉审美需求的规则和

符合消费者的心理印象。扁平化图形的设计是基于

现实事物的视觉特征，通过提炼商品的特性，去除过

于繁复花哨的装饰，加以简化和抽象为舒适且易于解

读的视觉符号。图形应该清晰了然，语义明确易懂，

符合大众普遍的认知和一致的心理模式，提高可识别

性以减少认知障碍[6]。牛奶系列包装采用抽象简化的

水果图形说明不同的口味，既赚取消费者的眼球又诙

谐生动地表达信息，见图4（图片摘自包装世界网）。

图形的线条流畅、造型洗练、颜色纯粹，正是扁平化设

计的典型体现。

3.2 版面编排的秩序原则

包装的版面具有二维和三维的特性，各个面不是

孤立存在的，都属于整体必不可少的一部分。各版面

的信息内容虽然不一样，但是共同传递着特定商品的

信息。包装的每个面都是相对的整体，多个面共同构

成一个大整体[7]。在把握整体的前提下，要处理好局部

与整体的关系。扁平化设计注重各版面的延续性和完

整性，科学地将产品与包装统一起来。包装界面的可

视元素包括文字、图形、颜色、空白、材质等，视线会随

着版面元素的布局轨迹而移动。视觉流程要尽量顺

畅，具有秩序美和条理性。针对性地优化版面布局，突

出产品关键部分，弱化次要的内容，让消费者能在短时

间内辨析不同权重的信息。目光的最佳视域在于包装

的上方、中上方、左侧和左上方，掌握视觉流程规律可

以高效地编排信息，有序地传达主次分明的主题，信息

复杂的产品说明更需要精准地展示产品的特点。

按照格式塔心理学家所提出的视知觉基本规律

──人的眼睛倾向于把任何一个刺激式样看成现有

条件下最简单的形状[8]。出于对信息的诉求，应该抛

弃华丽的装饰，弱化无用图形的干扰，从而让消费者

迅速地聚焦到信息上。扁平化的包装设计不是简单

地将内容排列在一起，而是以清晰明了的方式快速准

确地展现给人们。果汁瓶见图5（图片摘自艺术中国

网），它虽然只由同一种颜色的字母构成，但是通过精

心的编排分清主次，有效引导购买者的视觉走向。首

先赫然入目的是"12 Inches"的商标，随之视线自然地

移动到下方的"raspberry"和"passionfruit"等果汁类型，

最后才是详细的产品说明，整个流畅的视觉过程给购

买者带来良好的用户体验。

3.3 审美风格的简约原则

传统包装设计通常使用繁复多样的图案、绚丽多

彩的颜色来吸引消费者的注意。现代包装设计不提

倡过度装饰，遵循形式服从功能的适度包装[9]。如果

能在一段时期内完全放弃装饰，使思想集中于形式完

美的建筑和漂亮的裸体上，这对人们的审美情趣一定

大有好处[10]。扁平化的包装形态结构设计简约而不简

单，符合人们绿色环保的消费理念和消费方式，减少

资源和能源的消耗以及对生态环境的污染。扁平化

虽然是一种做减法的设计，但是却不缺乏信息的准确

性和美观性，简洁高效地传达产品的功能、形态、品牌

等内容，极大地缩短了人们选择商品的时间。在琳琅

满目的商品货架上要抓住受众的眼球，较少的视觉语

言往往反而有鲜明的震撼效果。创意饮料包装见图6

（图片摘自红动中国），在不缺失重要信息的前提下使

用极简的设计元素，给消费者带来焕然一新的感觉。

过滤多余的内容，调整构成要素的尺寸和间距，

合理有序地排版信息，提高识别度和可读性，从而达

到简约包装的效果。摒弃繁琐累赘的设计风格，不需

图4 牛奶系列包装

Fig.4 Milk series packaging

图5 果汁瓶

Fig.5 Fruit juice bottle

图6 创意饮料包装

Fig.6 Creative beverage packaging
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要复杂的装饰元素，选择单一线条、简单的图形、大面

积的纯色块来传达信息。有时候太过简约的扁平化

设计不足以满足商品包装的需求，可以在纯粹的扁平

化基础上增加适度的效果，比如采用长投影，即投影

从图形45°的方向延伸出来，阴影部分为纯色或进行

明暗渐变的处理，给图形增加层次感和立体感，强化

包装的视觉冲击力和提升艺术感染力。

4 结语

作为众多同类商品架上的产品，包装必须能吸引

消费者的眼球，最大程度地体现产品的个性，给人带来

美的愉悦感。扁平化的包装设计能带来独特的视觉享

受和良好的体验，是一种功能先行而非设计先行的理

念，可以通过图形简明化、信息秩序化和颜色纯粹化的

方法来实现。包装图形设计舍弃过多的细节，用线条

和色块的方式抽象出产品的典型特征和必要元素。直

白准确的信息表达方式，合理清晰的层次，使受众能直

观快速地获得商品包装的内容。面向广大消费者的图

形、文字、色彩等易于识别和理解，简练易懂的图示和

说明契合人们的认知，以提高产品的视觉冲击力和识

别率。扁平化包装设计已经成为并且将持续作为一种

行之有效的设计理念和创造手法。扁平化的包装设计

与拟物化和实物化的包装设计不是完全对立的风格，

而是相互调和补充的关系，要依据商品的特性与品牌

定位决定采用何种设计方法和风格。
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