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3D 虚拟技术在包装设计中的应用 
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摘要：目的 以笔者带领团队为南京博物院设计文化创意衍生产品及其包装设计作为探讨对象，探讨了

包装设计中的 3D 虚拟技术。方法 从 3D 虚拟技术的优势出发，以实践方法，挖掘包装设计实现过程中

的 3D 虚拟技术。结论 随着数字技术的发展、推广和应用，3D 虚拟技术影响着艺术设计的各个领域，

包装设计不仅仅需要 3D 技术帮助其虚拟实现，更重要的是推动包装设计全程数字化实现。 
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Application of 3D Virtual Technology in Packaging Design 

ZHOU Yang-jing, WU Dong-yang, LIU Zhi-feng, LI Yu-tian 
(Nanjing Forestry University, Nanjing 210037, China) 

ABSTRACT: Taking Nanjing museum design culture creativity derivatives and their packaging design as a study object, 

it explores 3D virtual technology in the design of packaging. Starting from the advantages of 3D virtual technology, it an-

alyzes packaging design the 3D virtual technology in the process of implementation. Along with the development of digi-

tal technology, promotion and application of 3D virtual technology affects every field of art and design, packaging design 

not only needs to help its virtual realize 3D technology, more important is to promote the whole digital implementation 

packaging design. 
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随着科技的发展，3D 技术不断进步、完善和广泛

的推广。3D 技术是虚拟现实、实时仿真和交互三维设

计结合产生的关键技术[1]。优势是使传统的纸、笔、制

图工具逐渐被计算机、数位板、扫描仪等 3D 虚拟设备

所代替，改变了传统的生产、制作的方式，具有很强的

直观性和便捷性。3D 虚拟包装设计的技术不仅改变了

设计过程中的表达方式，更进一步改变了设计师的工作

方式。在艺术设计领域中，通过二维和三维 3D 模拟的

设计平台实现的优势，影响着整个艺术设计体系，也不

可避免地影响和推动着包装设计的发展。 

1  包装设计中对 3D 虚拟技术的需求 

随着社会的发展，产品包装从开始的保护、保存

功能，向注重美观、便携和生态功能方向发展。包装

设计将艺术和技术相结合，运用到产品包装上，既保

护产品，又美化和宣传产品。包装设计作为庞杂而系

统的体系，其涵盖着设计定位、平面构图、立体造型、

功能分析、色彩搭配、材料选择等诸多方面[2]。在产

品包装的设计过程中，设计师根据产品的性质、形态、

装量和工艺等选择合适的包装材料，设计适度的包装

结构，提炼不同的设计理念和运用不同的表现手段。 

传统的包装设计包括容器造型设计、纸盒结构设

计、包装装潢设计等，在设计模拟实现过程中，会出

现存在的问题，例如容器造型设计是利用石膏浇筑和

雕刻成型，缺点是无法表达包装的材料质感；纸盒结

构的模拟实现费时费工。 

“虚拟”是指用计算机生成的意思[3]。3D 虚拟技术
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是将各种复杂多变的信息，如文字、图片、音频、视频

等，转变为可以度量的数字、数据，再为这些数据建立

起适当的模型，最后转变为一系列计算机可以识别的二

进制代码，存放在计算机内部[4]。二维的平面设计软件

有 Photoshop，Illustrator，CorelDRAW，CAD 等软件，

它们能够在包装设计的初期和中期阶段，帮助设计师减

轻绘制图纸的工作量和保证图纸的规范化、数据化。三

维的设计软件有 3Dmax，Maya，Maxon 等软件，它们

能够使产品的包装直接可视化，不仅能直观的表达设计

者的设计意图，而且能够通过软件实时图示化编辑和修

改规避设计过程中可能存在的问题。 

在包装设计的实践过程中，利用软件的各自特

点，一般以二维平面设计软件和三维设计软件结合使

用。首先设计师在二维平面设计软件中进行方案创作

设计，确定包装尺寸和工艺；其次利用三维设计软件

对产品的包装进行建模和材质选择；最后根据设计渲

染输出所需要的包装设计视角，完成最后的设计方案

评价。正是因为计算机、网络等 3D 模拟手段拓宽了

设计方式、表现方式和表达方式，设计师利用二维平

面和三维立体造型软件，有机地统一包装材料、造型、

色彩和图形这些构成要素，完成优秀的包装设计。 

2  包装设计中 3D 虚拟技术的优势 

2.1  快捷高效地实现设计目标 

3D 虚拟技术能够更方便、快捷地复制、修改设

计目标，对包装设计的技术规则的要求超过了艺术规

则。这就对包装设计师提出了更高的要求，一方面要

深入了解文化的内涵和时代的需求，另一方面要熟练

掌握平面设计和三维设计软件的应用操作技术，以确

保能够通过 3D 虚拟技术将设计师原始图稿的设计意

图真实而准确地展现出来。在包装设计的过程中加入

3D 虚拟技术，可以帮助设计师处理图像和文字资料，

极大地提高了设计师的工作效率和设计质量。同时因

为 3D 虚拟技术的交互性，打破了时空的限制，在设

计师设计的全部过程中，委托设计的业主可以通过网

络等数字手段参与其中，及时和设计师进行沟通，快

捷的信息传递缩短了设计周期，也极大地降低了设计

成本，大大地推动了包装设计新的发展。 

2.2  促进设计向无纸化方向发展 

3D 虚拟技术的出现，并不是颠覆、取代设计师

传统的设计方法和工作方法，而是 3D 虚拟技术推动

包装设计的发展，借助其能高效、快速、集约地达成

设计目的。在传统产品设计中注入 3D 虚拟技术，从

设计方案的定位开始，到二维图形的设计，最后到三

维设计稿的制作和输出都受益于 3D 虚拟技术。正是

因为包装设计 3D 虚拟技术，能够更快速地将二维设

计稿转化成三维无论是盛装产品容器的造型、包装结

构成型，还是包装材料、肌理、色彩的规划和选择，

以及产品包装效果图的渲染都向无纸化方向发展。 

3  3D 虚拟技术实现南京博物院文化创意衍

生产品包装设计 

3.1  南博文创产品包装设计准备 

南京博物院现拥有各类藏品 44 万余件（套），上

至旧石器时代，下迄当代，既有全国性的，又有江苏

地域性的；既有宫廷传世品，又有考古发掘品，均为

历朝历代的珍品佳作。青铜、玉石、陶瓷、金银器皿、

竹木牙角、漆器、丝织刺绣、书画、印玺、碑刻造像

等文物品类一应俱有，每一品种又自成历史系列，成

为数千年中华文明历史发展最为直接的见证。为了提

升南京博物院的品牌形象，发挥南京博物院文化传播

与教育职能，充分发掘和利用南京博物院藏文物资

源，通过传统与现代相结合，激发创意设计灵感，进

行南京博物院文化创意衍生产品及包装设计。 

在南博文创产品包装设计准备阶段，先对南京博

物院的藏品和现有的文化创意产品进行了调研和分

析，分析其设计定位，开发、设计优秀的南京博物院

文化创意衍生产品，让更多的公众在参观南京博物院

的同时把南博的文创产品带回家。 

在前期设计调研和定位的基础上，利用扫描仪、

数码相机和二维平面设计软件 Photoshop 等设备，对

收集的设计素材和图形元素进行保存、加工和处理，

方便直接导入使用和辅助设计。 

3.2  南博文创产品包装二维到三维的模型制作 

包装本身就是一个空间三维结构，利用三维可视

化技术来辅助设计是最好的选择[5]。首先在南博文创

产品设计中利用 3Dmax 三维设计软件，将设计好的

方案进行三维的可视化模型的设计制作，能更准确、

更直接地体现设计师的创造性构思和创作意图，方便

设计师能够多角度、直观地展示产品的包装外观，不

再局限于纸上，使其产生实用价值。 

通过软件中的造型工具和编辑、缩放、修改、位

移、布尔运算等高级功能的操作，实现文创产品及包

装的实体成型和曲面造型。在 3Dmax 三维设计软件

中，还可以通过相机的不同参数来观察产品包装各个

角度的虚拟真实的效果，文创产品包装的三维建模见

图 1。 

3.3  南博文创产品包装渲染输出 

在三维建模的基础上，利用三维软件的材料编辑

功能，将 Photoshop 平面设计软件中的贴图材料制作

成相应的三维贴图材料，在完成结构建模后，将三维
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贴图材料指定给对应的产品和包装的结构面，调整相

应的参数和三维坐标，呈现贴图效果，经过渲染得到

最后产品包装的三维可视化的虚拟模型。设计师设计

制作的 3 个不同样式和颜色的三维贴图进行贴图演

示（见图 2—4），设计师觉得贴图图形和包装造型不

能融合时，可以返回到 Photoshop 平面设计软件中，

对贴图图形进行相应的调整和比较。包装设计本身就

是一项集平面和立体的综合设计，在二维和三维之间

经过反复地调整完成设计构思，最终设计方案选择了

方案 3 中的贴图方案，使南博文创产品不仅能表达出

南京博物院的文化底蕴，而且更能够拉近和消费者的

距离。 

 

图 1  文创产品包装的三维建模 
Fig.1 Nanjing museum culture creative 3D modeling of derivatives packaging figure 

 

图 2  文创产品包装的三维贴图方案 1 
Fig.2 Nanjing museum culture creativity derivatives packaging 3D mapping scheme 1 
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图 3  文创产品包装的三维贴图方案 2 
Fig.3 Nanjing museum culture creativity derivatives packaging 3D mapping scheme 2 

 

图 4  文创产品包装的三维贴图方案 3 
Fig.4 Nanjing museum culture creativity derivatives packaging 3D mapping scheme 3 

设计成品向消费者传达设计信息的重要元素就

是设计表现，在南博文创产品的定位和软件的操作

运 用 设 计 过 程 中 ， 利 用 3Dmax 三 维 设 计 软 件 和

Photoshop 平面设计软件，生成多角度静态的效果图，

在节约了大量的时间的同时，也能够直观、生动地

表现产品及其包装，实现艺术和技术的有效融合，

展示了设计制作出的南博文创产品包装设计成品，

见图 5。 
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图 5  南博文创产品包装最终效果 
Fig.5 Nanjing museum culture creativity derivatives packaging net effect 

4  包装设计的全程数字化实现 

3D 虚拟技术促进了包装设计的不断进步和发

展，但是包装设计的 3D 虚拟技术不能只停留在设计

的某个阶段，而应该利用数字化技术实施和发展整体

的包装设计。包装设计应该是从设计数字化，延伸到

包装打印、包装印刷和包装防伪等方面，每个阶段都

贯穿数字化技术，因此数字化包装设计是利用先进的

计算机技术对产品包装进行合理、有效、快捷设计的

过程[6]。包装设计的整体数字化实现可以减少成本、

缩短生产时间、加快产品投入市场，产生经济效益的

同时，为包装业带来了革新，丰富了包装市场，改变

了企业的商业模式，影响着人们生产和生活的方式。 

在包装的设计阶段，利用二维和三维的软件进行

设计创作，在后面的阶段中，利用 3D 打印机对建好

的包装 3D 模型进行逐层打印，抛开机械或者模具加

工，实现立体的包装实体模型。3D 打印又称三维打

印，是一种快速成型技术，为用户提供了新的设计、

创作和制作方法[7]。3D 打印技术的出现，则为包装

造型的模拟设计提供了更为便捷、直观的方式，通过

与三维软件技术的结合，既能够进行虚拟模拟，同时

又能进行快速的实物模拟，方便修改[8]。在包装造型

数字化实现时，便于设计师省去了较长的手工制作时

间，快速发现设计初期存在的问题，并及时修改设计，

同时企业也能对包装造型产生更直观的切身感受，更

好地和设计师之间进行沟通和互动。 

包装印刷的数字化和传统相比，具有缩短生产

周期、降低成本、按需印刷、及时快速印刷、印刷

精良等优势。数字化印刷是计算机技术在印刷行业

运用的产物，各种图文信息经过处理，无需经过传

统的制版等工艺，直接通过网络进行制版或直接上

机印刷[9]。以包装材料来看，包装印刷的数字化除了

可以印刷纸张、不干胶等传统材料外，还可以印刷

加工无纺布、竹、木等特殊材料，拓宽了包装成品

的加工工艺。 

商品在进入市场后，包装防伪必不可少。数字防

伪是通过在商品上粘贴含有唯一标识码的防伪标示

物来达到防伪的目的，消费者在购买商品后，凭借标

识码通过电话或互联网来查询商品真伪[10]。数字化防

伪在包装上应用，消费者购买产品后，可以根据包装

上提供的防伪码拨打电话，比对系统数据库事先存储

的数据来辨别产品的真伪。现在单一的产品包装防伪

技术无法完全有效地达到防伪的目的，必须使用具有

综合性、极强防伪性的技术。比如现场识别防伪技术

的应用，超市或者商家在消费者购买产品时提供防伪

识别器，帮助消费者在现场快捷方便地鉴别产品的真

伪，保护消费者的权益。 

5  结语 

数字化技术对于包装设计来说，是一种很重要的

实现手段。设计师能根据企业和消费者两者的关系、

需求，利用数字化技术，开发设计包装设计。不但可
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以让企业直观、真实、准确地看到商品的成型效果，

加大商品的灵活性，而且还可以使消费者很快的接触

到商品，加大了商品的交互性。随着不断发展的信息

软硬件技术，将为包装产业带来更加强大更加先进的

数字化技术，使数字技术在包装设计中发挥更重要的

作用。 
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