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海报设计中色彩的表现力 
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摘要：目的 探究各种海报设计中色彩的表现力及其应用方式。方法 以海报设计中的色彩表现形式为基

础，从商业海报、电影海报、公益海报、城市形象海报和校园海报五方面结合实例探讨色彩在其中的表

现力及应用。结论 色彩在海报设计中拥有强大的生命力，可以感染受众情绪，产生共鸣，同时丰富画

面的立体感、空间感，切实提升海报的艺术效果。 
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The Expressive Force of Color in Poster Design 

ZHOU Xiao 
(Mudanjiang Normal University, Mudanjiang 157011, China) 

ABSTRACT: It aims to explore the expressive force of color and its application in the design of various posters. Based on 

color performance in poster design color, its performance and application are discussed from commercial posters, movie 

posters, public welfare posters, city image posters and campus poster five aspects with examples. Color in the poster de-

sign has a strong vitality, which can infect the audience emotions, resonate, and enrich picture of the three-dimensional 

sense of space, and effectively enhance the artistic effect of the poster. 
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海报是一种广告宣传手段，其经常以通告的形式

在特定的位置贴出，帮助团体对外发布消息。它虽然

没有音效，但是无论是企业宣传，还是社团策划，海

报都能借助形与色来强化讯息传达，是大众喜闻乐见的

一种传播媒体[1]。随着现代科技的发展，信息的传播媒

介逐渐多样化，电视、电子、网络等成为主流，给海报

这种较为古老广告形式带来了不小的市场冲击。它虽然

不再是主体的广告媒介，但是其卓越的创意、强烈的视

觉冲击力和表现力，能够在传递信息的同时，给受众带

来视觉享受、艺术体验甚至心灵震撼。其中，色彩作为

海报的重要构成要素，不仅能够提高海报的视觉效果，

而且还能与图形、文字等相互配合，提升传达效果。下

面对海报设计中的色彩心理及其应用作了深入探究。 

1  海报设计中的色彩表现形式 

色彩在文化范围中起着很大的作用。智慧、记忆、

经验、历史和文化都影响着人们对色彩的感知，这是
由于色彩和某些事物特别是来自自然界的某些事物
有着特定的关联，而这种关联经过时间的磨练，已经
深深地根植在人们潜在的心理意识中了，且不同文化
背景中的人们对色彩的理解也存在着微妙差异[2]。比
如，红色是我国文化中的基本崇尚色，是热情、活力、
喜庆的象征，而在西方文化中的红色则是一个贬意相
当强的词，是“火”、“血”的联想，它象征着残暴、流
血，这些色彩在不同地域所反映出来的文化，同样是
海报设计中运用色彩时不可缺少的内在知识。任何形
式的海报设计只要抓住色彩这一切入点，就能将特有
的创意具体化，使海报的艺术效果更优化[3]。具体来
讲，在海报设计中，色彩的表现形式主要有以下几种。
其一，色彩渐变。色彩在纯度、明度、色相方面按照
内有规律产生的渐变，可以增加海报的层次感，丰富
画面语言。其二，明度对比。在海报设计中，色彩的
明暗程度对比应用较多。明度对比越大，画面的层次
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感和活泼度越大；明度对比差异越小，画面就越平稳。
其三，冷暖对比。冷暖对比其实是人们感觉的一种对
比[4]。冷色是阴影、稀薄、远的、轻的、微弱的，暖
色是阳光、深的、近的、强烈的。科学运用冷暖对比，
能够增加海报画面设计的协和感。其四，色相对比。
色相是色彩的相貌，主要用来区分色系。在海报设计
中，利用色相的知识能够更加准确地选择出要使用的
颜色，节省设计时间。其五，色彩搭配。恰当的色彩
搭配能够营造独特的画面质感，使海报作品产生优雅
的视觉效果。可见，色彩在海报中的应用，就如色彩
对于图画，标题对于正文，充分利用好色彩的表现形
式能够使海报的宣传效果事半功倍。 

2  海报设计中色彩的表现力研究 

2.1  商业海报中的色彩 

商业海报是宣传商品、推销商品或商业服务的工

具之一。一个成功的商业海报，能够直观地向受众传

达商家的意图、产品的性能，促进购买行为的产生。

首先，明度对比。明度对比在商业海报中应用较为广

泛，主要利用明度的深浅变化促使同一种色相产生差

异效果[5]。比如，儿童食品海报设计就经常利用色彩

中的明度对比，为儿童带来新奇和美味的体验，无形

中加深了儿童对这一食品的好奇。其次，纯度的对比。

色彩在性质上的对比称为纯度对比。同一颜色的不同

纯度表现所产生的效果也是不一样的。一般情况下，

商业海报多选择那些饱和色相的纯度对比给人以视觉

冲击。以酒品的海报设计为例，在很多酒业品牌设计

中，都选择运用中国传统的大红来作为主体色，因为

它象征着热情豪爽的性格，喜庆富贵的传统艺术特点，

与消费者对高档酒的印象不谋而合[6]。与之相反，洋

河酒厂推出的洋河蓝色经典酒品的海报设计大胆采

用蓝色和白色，在色彩的纯度对比方面表现突出。在

该款海报中，大面积的白色为基底色彩，表达了洋河

蓝色经典对现代生活的优雅和知性现代生活的向往。

同时，将蓝色的饱和色相处于海报的最外围，利用蓝

色的纯度对比这一方式，由外向内渐渐降低蓝色的纯

度，最后接近天蓝色，使其与中心的白色云朵逐渐融

合，最后在白蓝相加的偏中心的方向正式推出以纯度

较高出现的洋河蓝色的瓶装酒。这样的纯度对比，既

与品牌的名字相呼应，又产生视觉上的冲击，夺人眼

球。总之，在商业海报中应用色彩时，应考虑到色彩

本身的功效，以及色相、纯度的变化带给人的生理和

心理方面的影响，使海报实现自身的存在价值。 

2.2  电影海报中的色彩 

电影的宣传离不开海报。设计新颖、印刷精美的

电影海报配合浓郁故事性、悬念性、趣味性的画面，

具备实用价值和审美价值。作为电影海报的组成部分

之一，色彩在其中所产生的视觉冲击力和艺术感染力

发挥着重要的作用。首先，色相对比。色相的强弱而

产生的对比的差异，能够帮助电影海报形成绝对的视

觉中心[7]。比如，电影《加菲猫》宣传海报，加菲猫

深埋在沙发里，深黄色的加菲猫和白色的沙发配合周

围大面积深蓝色的渲染，形成了深黄色、白色和深蓝

色的色相对比——在色相的对比之中先突出了白色

的沙发，白色的沙发在和深黄色的加菲猫强烈的色相

对比中突出了小面积的深黄色，而深蓝色又由于光线

的摄入变得有深有浅，不仅淡化了蓝色的背景，而且

还使背景变得虚化，在色彩的对比之中突出了主题角

色。其次，色彩搭配。对比手法虽然有着强烈的视觉

冲击力，但过分对比反而会给人以不适感。想要拥有

和谐的美感，给人留下深刻印象，就要做好海报中的

色彩搭配[8]。比如，电影《远离网络的人》的海报设

计就在合理的色彩搭配中引发了人们逃离喧闹的城

市，走进大自然的冲动。整幅作品看上去十分普通，

主题是手拉手走在绿色草地上的一家三口，身后的高

楼大厦的是用天蓝色描绘出的剪影，整个蓝天更是一

片简单的留白。清新的画面和色彩，并没有复杂的色

彩使用，却异常和谐，让人过目不忘。 

2.3  公益海报中的色彩 

公益海报是一种倡导正确的价值观、道德观，弘

扬良好的社会风尚的宣传形式。这种海报主要通过户

外展示、与受众瞬间接触的传播方式出现，想要达到

预期效果，需要色彩、图像、文字等因素的完美配合。

其中，色彩的瞬间感染力最强，恰当配合主题使用的

各种色彩能够给观者带来的不同心理情感，从潜意识

的角度影响观众的情绪，起到心理干预的作用[9]。首

先，红色。红色鲜艳强烈，象征热情、权威、自信，

这种色彩具有一定的刺激性，能够使人产生活泼、奔

放的情绪，增加肾上腺分泌，增强血液循环。一则以

汶川地震为主题的公益海报就使用红色系列，起到了

振奋鼓舞的作用，让灾区人们有勇气用爱的力量重建

家园。其次，黄色与橙色。黄色和橙色的色调明度较

高，具有明快感和温暖感，能够给人以生机勃勃的心

理暗示，使人心情愉悦。在当前的工艺海报设计中，

针对老年群体的作品经常使用黄、橙等温暖的色调。

比如，印度的一则公益海报设计用一根棕黄色的手杖

和一根深橙色的手杖相互靠拢组成一个心形，告诉人

们老年人同样需要社会的关爱。 

2.4  城市形象海报中的色彩 

每个城市都有自己独特的地域文化和发展历史。

可以说，城市是人类文明的象征，同时也是一件独特

的艺术品。为了展现各自独特的城市形态，城市形象
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海报设计逐渐兴趣，成为了城市展示自然因素、文化

因素、人工因素、历史因素以及社会生活因素的有效

载体。纵观当前的城市形象海报，不难发现色彩是城

市形象海报中必不可少的元素，起着表现城市地方特

色、文化传统、视觉形象的重要作用。首先，色相对

比。黑色比红色、黄色比蓝色、红色比绿色、黄绿色

比紫色等色相对比是城市形象海报设计中广泛使用

的几种形式。比如《上海印象》海报设计就绿色和白

色的图形、黑色和白色的字体配合大红底色，形成了

简洁明快的画面色彩，很好地将上海的简洁、快速与

时尚表达出来，具备极强的视觉冲击力。其次，色块

对比。与色相对比不同，色块对比主要指画面色彩大

小、多少的对比。比如《北京印象》海报设计借助无

数个色彩明艳的色块，组合成北京胡同的图形，让画

面的韵味骤增。再次，纯度对比。将有着纯度差别的

两种色并置，所产生的对比效果是灰的更灰,艳的更

艳。作品《苏州印象》海报设计就以苏州园林的花窗

为主题，以灰绿色为底，通过纯度对比更显得花窗里

面的景色美不胜收，让人目不暇接。 

2.5  校园海报中的色彩 

高校校园海报的主题丰富，内容繁多，不仅是美

化校园的主要方式，而且更是传达校园文化与精神的

重要媒介。区别于其他海报形式，校园海报多从色彩

面积、色调、色彩感知、色彩调和方面入手，借助色

彩的魅力提升海报的意义和应用价值[10]。首先，色彩

感知。一般来讲，色彩能够表达心境与情绪，是决定

冷暖、进退效果的关键。比如，红色、橘红、橘黄等

暖色系色彩给人以精力充沛的感觉，主要用于烘托节

日气氛。以校园美食节海报设计为例，可以通过暖色

系色彩传达食物的美味与可口。青色、绿色等冷色系

色彩给人以寒冷、镇静的感觉，主要用于理工科类宣

传海报。其次，色彩调和。想要达到画面色彩的协调

统一，可以借助色彩调和的力量。无论对比色还是互

补色，经过色彩调和便能形成统一的色彩基调，加深

读者的印象，因此，在校园海报设计中，色彩调和的

出现频率较高。需要注意的是，色彩调和讲究主体与

陪体之间的协调，如果调配不好，极易出现刺眼、俗

套的现象，这会降低海报的品位与效果。 

3  结语 

用色既是一种手段又是一门艺术。在实际的海报

设计过程中，设计师不能仅凭直觉混乱搭配和使用色

彩，而应积极探索与总结色彩的规律，灵活运用配色

法则，将色彩对于海报的积极作用充分展现出来。只

有这样，才能准确地表现主题内容，取悦受众，通过

完美主题的演绎，获得更好的艺术效果，使海报具备

旺盛的生命力。 
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