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摘要：目的 探究智能化包装设计的具体应用与发展方向。方法 以智能化包装的基本概念为突破口，结
合包装材料、包装技术和人工智能包装 3 个特点总结智能化包装的发展意义，并分药品包装、快递包装、
食品包装 3 个方面探究智能化技术的具体应用与作用。结论 智能化包装设计的应用，保障了消费者健
康权益，提高了产品使用率和生产效能，实现了智能化的信息管理，具备广阔的市场发展前景。 
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Application and Development of Intelligent Packaging Design 

WANG Xiao-qin 
(Xihua University, Chengdu 610039, China) 

ABSTRACT: It aims to explore the specific application and development direction of intelligent packaging design. Tak-

ing the intelligent packaging concept as the breakthrough point, combined with the three characteristics of packaging ma-

terials and packaging technology and artificial intelligence, it summarizes the development significance of intelligent 

packaging, discusses the specific application and function of intelligent technology from drug packaging, food packaging, 

courier packaging aspects. The application of intelligent packaging design can ensure the health rights and interests of 

consumers, improve the utilization rate and production efficiency, realize the intelligent information management, and 

have broad market prospects. 
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融合了包装设计、新材料研发、微电子技术、信

息控制技术等多种学科的智能化包装，是一种新兴的

交叉学科，不仅填补了包装行业的空白，而且还带来

了巨大的利润空间。在欧洲，智能化包装已经具备了

较为成熟的技术手段，新材料、新功能不断涌现，成

为了最具市场潜力、最具利润空间的产业，发展势头

迅猛[1]。而中国由于起步较晚，资金短缺、人才断档、

市场制约等因素的现实存在，深深制约着智能化包装

的进一步发展。加之产品水平和消费水平的现实差

距，使得我国的智能化包装设计行业步履缓慢。要想

缩小差距，我国的包装设计从业者必须对自身的包装

材料、结构、技术等方面不断探索和创新，提高包装

事业技术层次，拓展视野，提升整体的竞争能力。 

1  智能化包装概述 

作为一种新兴产业，智能化包装通过创新包装材

料、结构与形式，优化运输包装系统中的信息收集、

管理、控制与处理技术等工序，最大限度地保障了商

品在流通过程中的安全性，满足了消费者和市场的实

际需求。具体来讲，智能化包装主要通过一个集成化

元件或固有特性，将符合要求的智能成分应用于一个

包装、一个产品或产品与包装的组合中[2]。智能化包

装材料、智能化包装技术和人工智能包装是它的 3 个

主要特点。首先，智能化包装材料。这一特点主要体

现在食品包装领域，通过各种内部指示剂、活性包装

材料等智能化包装材料调节包装内气体的环境，吸收

包装食品释放的氧气，减缓氧化速度，防止细菌的滋

生，降低变质的风险，甚至能够通过改变外包装颜色，

让顾客快速知道包装的密封程度和食品的新鲜程度。

其次，智能化包装技术。智能化包装技术主要包括显

窃启包装、儿童安全包装和特种工艺包装，除了要保

证方便外还要保障安全。随着时代的进步，防伪包装
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出现，激光防伪包装材料、隐形标识系统等进一步提

高了产品包装的智能化。尤其自动加热、制冷的包装

技术的出现，为消费者提供了更大的便利。再次，人

工智能包装[3]。人工智能阶段的包装是目前包装行业

讨论和研究最为火热的课题，主要包括产品包装设计

方案智能决策系统和各个包装环节的专家系统两大

方面。产品包装设计方案智能决策系统包含设计、检

索和评价的调度，智能包装设计方案的确定，典型包

装设计方案的优选和排序，包装设计的有关数据的管

理。各个包装环节的专家系统指包装从设计到生产过

程中，每个环节的专家系统组合在一起所构成的专家

系统，是智能化包装行业的主要发展方向。 

2  智能化包装的发展意义 

智能化包装设计为包装行业打开了一扇崭新的

大门。在智能化的影响下，商品信息更加直观，商品

质量更有保障，强大的便利性和亲和力，有效拉近了

商品与消费者的距离[4]。 

2.1  保障商品安全，保护消费者权益，维护市场秩序 

在市场上，假冒伪劣产品一直存在，这给消费者

的安全带来了极大的隐患。加强市场监管的同时，如

能广泛推广智能化包装，运用可追踪性 RFID 智能标

签和防伪智能包装，能极大降低和减少假冒伪劣商品

的数量，甚至将其彻底剔除，在保护消费正权益的基

础上，进一步稳定正常的市场秩序。 

2.2  减少不必要的浪费，提高商品的使用率和制造

商的生产效能 

以食品为例，很多国家都存在这样的现象：普通

家庭每年要扔掉大量的食物，其中有近一半食物是因

为超出了食用期限被扔掉[5]。如果在食品包装上采用

智能包装，及时提示用户食品的最佳食用期及有效

期，定能大幅度减少浪费。同时，也能及时提示制造

商，采取相应对策快速处理。  

2.3  实现商品供应链智能化管理，建立信息化物流体系 

智能化包装中的 RFID 智能标签，能够将商品从

生产到运输、储存的各个阶段实现可追踪性。借助网

络管理系统，控制中心能对商品的在线和库存信息进

行整合，实现供货商、运输、资金、人工等资源的合

理调配。这样，不仅有效优化了物流管理，而且还促

进了智能型物流体系的建立。  

3  智能化包装设计的具体应用 

3.1  智能化技术在药品包装中的应用  

在包装领域，药品包装是一个不容忽视的存在。因

为药品的质量安全关乎消费者的生命安全，只有科学选

择包装材料和包装方式，才能在保证药品质量的同时保

障患者用药安全。在当前这个信息化时代，传统药品包

装已经无法满足人们对包装功能的高要求，充满人性化

的智能化包装，以其便利、高效、安全的性能填补了这

一空白。以药品包装的智能化开启方式为例，主要体现

在应用于儿童和老年人的药品包装中[6]。首先，儿童药

品开启方式的智能化。儿童年龄小，对药品并不了解，

一旦误服药品将带来无法挽回的伤害甚至死亡。智能化

药品包装在开启方式上针对儿童的手部力量较小，肢体

协调能力处于发展阶段这一特点，在药品开启方式上多

采用一些儿童无法执行的按下后旋转或上提等较高难

度的复杂方式。比如，要将按压和扭转两个动作同时进

行才能完成的压扭盖；用力把内装物从背面压出的泡罩

式包装；需将盖与瓶上的记号对准，在瓶子凸缘缺口处

掀开的掀开盖；需要依靠智力开启的迷宫式瓶盖等。这

些打开方式儿童一般较难实现，在很大程度上避免了误

服事件的发生。其次，老年人药品开启方式的智能化。

我国老年人基数大，受年龄影响，他们的药品包装必须

保证方便拿取和打开，比如单手快速开启药品包装、吃

药的提醒功能、特定计量取食功能的实现，能够有效避

免传统药品包装需要旋转、撕剥等复杂工序的延时性，

保证老年人服药的及时和便利，尤其是急救类药品更是

在很大程度上保证了最佳的急救时机。 

3.2  智能化技术在快递包装中的应用 

随着网购的兴起，快递行业发展迅猛。然而，传统

的快递塑料袋包装几乎不存在缓冲性能，即使是纸盒包

装也只是简单加入一些报纸或充气塑料袋，并不能保证

商品的完好[7]。在收到快递后人们大多不会进行二次利

用，给环境造成了一定的负面影响。加之快递单上的姓

名和电话号码几乎不存在保密性，隐私信息无法得到有

效保证，冒领等情况时有发生，不仅给顾客造成了不必

要的麻烦，而且也给快递公司带来了不小的经济损失。

将智能化技术应用于快递包装上，可以在原有快递包装

的性能上实现更大的突破。比如，网购商品必须保证出

厂、运输、装卸、储存、分发、二次包装、快递送货等

环节中的安全性。生物智能化通过对原始快递包装的结

构进行改良，将原本繁琐的快递包装过程进行了进一步

减化[8]。在抗震方面，改良抗震材料和包装结合成为一

体，表面看与普通快递没有区别，内在配有机械智能装

置，在充气装置里嵌入一根刺针，需用手用力拉动充气

装置上的拉绳，使刺针刺破高压储气钢瓶中的膜片，高

压二氧化碳气体冲入气囊，气体膨胀后产生抗震效果，

且高压储气钢瓶可更换，给商品带来了双重安全保护。

在隐私性能方面，智能化包装设计增加用激光编码、条

形码、RFID 以及 TTI 等技术，需要借用第三方工具扫

描才能识别。这样，顾客的信息便得到了隐化，有效防
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止了冒领事件的发生。 

3.3  智能化技术在食品包装中的应用 

近年来，食品智能化包装一直深受重视。这是因为

很多食品会有保质期、存储条件等限制，尤其对于一些

有着较高储藏要求的特殊食品，传统的包装根本无法满

足实际需求。另有一些假冒商品，通过仿制正版包装牟

取暴利，给食品安全构成威胁。从这些方面来看，只有

深入推进智能化包装，才能满足人们对食品包装的高标

准严要求[9]。首先，智能化防伪包装技术。不可否认，

假冒商品的危害是巨大的，它不仅给正规企业带来了经

济损失，还会逐渐降低消费者的购买欲望。为了留住市

场，很多厂商加大了商品包装的防伪力度。一些酒类企

业在设计包装时就采用了一种智能技术，其密封标签一

旦被人手接触就会变成另外一种颜色，且不可逆，获得

了消费者的青睐。为了更加高端、便利和智能，二维码

防伪技术、RFID、激光防伪标签（全息防伪）等也成

为了智能化包装的主要形式。以二维码技术为例，其主

要将商品的相关信息浓缩成矩阵图，通过喷墨印刷方式

附于商品包装表面，消费者通过使用手机 APP 软件扫

描条形码就能够看到商品的简介，辨明真伪。娃哈哈

AD 钙奶的外包装就在条形码的基础上增加了二维码，

消费者扫描后不仅能查阅真伪，还可以进入娃哈哈公司

的官方为新平台了解更多商品信息。其次，智能化加热、

制冷技术。快节奏的生活让人们对一切事物的要求也越

来越高，快速、便利成为了必须。在食品包装领域，自

冷却、自加热技术的出现，为人们的日常进食和外出野

餐提供了极大的便利[10]。自加热包装主要通过内部装置

散发热量，并不会直接接触食物和改变食物性质。其原

理主要来源于放热的化学反应，用生石灰和水反应出的

热量实现加热效果，而反应产生的熟石灰也能使环 境

接受。自冷却技术同样来源于化学反应，即吸热化学反

应和水体降温。吸热化学反应主要通过向化学药剂里添

加水来实现温度的降低，但成本较高，难度也较大。相

比之下，水体降温技术简单易行，其只需要将加入了化

学药剂的水的包装进行冷冻，就可以享受凉爽的食物，

既安全又有效，为人们的外出旅行和游玩提供了便利。 

4  结语 

智能化包装设计的研发与应用，是当今包装行业

发展的新趋势，市场潜力巨大。通过概括智能化包装

的概念、技术特点及其发展意义，论述智能化药品包

装、智能化快递包装和智能化食品包装的应用与效

果，笔者发现只有对智能化技术引起重视，尽快学习

和掌握先进的技术手段，才能提高我国的包装技术水

平，因此，对于包装设计师而言，学习智能化技术、

应用智能化技术，将智能化技术进行大力推广和实践

是必然的选择和坚持，且责无旁贷。 
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