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摘要：目的 探究绿色设计理念在平面设计中的应用及发展趋势。方法 总结绿色设计理念在当代平面设

计中的重要性，分析其在平面设计中的实现路径及具体案例，深入探析绿色设计理念下平面设计的未来

发展趋势。结论 绿色设计理念作为绿色文化中的重要构成部分，不仅能够赋予平面设计新的文化内涵，

还可以最大限度地维持平面设计的秩序，给人们创造一个没有视觉污染与环境污染的良好环境，对完善

平面设计作品具有重要意义，能够有效推动社会以及设计艺术的可持续发展。 
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ABSTRACT: The work aims to explore the application and the development trend of the green design concept in graphic 
design. The importance of green design concept in modern plane design was summarized, the graphic design path and 
specific case were analyzed and the future development trend of graphic design in the concept of green design was deeply 
explored. The concept of green design as an important part in green culture can not only give the new cultural connotation 
to the plane design but also maximally preserve order in the plane design, to create a good environment without visual 
pollution and environment pollution for people which is of great significance to improve the graphic design works and can 
effectively promote the sustainable development of society and the design art. 
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在平面设计日益繁荣的当下，设计师越来越认识

到创新的必要性，他们希望不断融入新的设计理念，

将作品的艺术效果做到极致 [1]。绿色设计理念的出

现，恰恰迎合了设计师的这一要求和愿望。所谓绿色

设计，即在产品生产之初到使用再到回收、循环再利

用的整个过程中，保证产品设计的基本功能和经济实

用，注重节能环保以及人与自然、社会的和谐共处，

强调在满足人们对产品需求的基础上实现可持续发

展[2]。这一设计理念是技术层面的提升，更是观念上

的觉醒，它不仅能够促使人们追求新的平面设计风

格，还能促使人们对环境保护与社会发展之间的矛盾

进行深入思考，唤醒人们保护自然、关爱生命的意识。 

得益于此，绿色设计理念在当前的平面设计领域得到

了越来越多设计师的认可，应用的领域也越来越广。 

1  绿色设计理念在当代平面设计中的重要性 

20 世纪 20 年代，绿色设计理念首次被提出，这

一理念与可持续发展的概念相一致，都强调保护自然

资源，以人为本。20 世纪 90 年代，绿色设计理念已经

有了进一步的突破和发展，不再局限于调整和改变设计

方法、风格，而是将目光聚焦在了对设计策略的革新

上[3]。这一提升不仅改变了人们的审美角度，提高了

人们保护环境的意识，还在当代平面设计中发挥着重
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要作用，掀起了一股新设计潮流。具体来讲，绿色设

计在当代平面设计中的重要性主要包括 3 个方面。 
1）绿色设计是避免平面设计视觉污染的有力保

证。在当前的社会生活中，无论穿梭于大街小巷还是

观看电影、电视节目，抑或购买商品，人们总会在有

意无意间不自愿地看到一些植入性的广告，这一方面

显示了商业的发达，竞争的激烈，另一方面也降低了

广告的水准，污染了大众的视线。受此影响，人们对

视觉净化的呼声越来越高。经过不断的思索与探究，

平面设计师纷纷将绿色设计理念融入到自己的设计，

努力设计符合大众审美需求的全新的作品，逐渐剔除

和抛弃了低端、无度的设计形式及作品，以独特又富

有艺术表现力的视觉语言传达信息，给大众带来了洁

净、清新的视觉体验[4]。 
2）绿色设计是实现平面设计人性化的重要体现。

作为面向公众进行信息传播的重要途径，平面设计可

以给人类带来视觉的享受，具有慰藉人类心灵的作

用。从长远的发展来看，人性化的设计是平面设计的

必然选择。绿色设计理念下的平面设计在一定程度上

凸显了人性化的追求，其以人为本的标准提倡坚持全

面、协调、可持续的科学发展观，无论材料的选取、

工艺的使用都以绿色无污染为标准，旨在迎合大众的

审美趋向，促进身心愉悦，而这恰恰满足了设计的人

性化需求。因此，把绿色设计理念引入到平面设计中

就显得非常重要。 
3）绿色设计是促进平面设计可持续发展的必然

途径。由于初期对环境保护没有引起重视，我国的经

济发展虽然取得了令人瞩目的骄傲成绩，但也为此付

出了惨痛的代价。资源消耗过程中废水、废气等污染

物的排放量巨大，使得大气污染、水资源枯竭、土地

退化等现象日益加剧，不仅给自然界的物种带来了灭

绝的隐患，也给人们的生存环境造成了严重的威胁和

破坏。当下，人们逐渐意识到了这一现实，为了获得

长远的可持续发展，绿色理念得到了认可和实践[5]。

尤其在平面设计领域，绿色设计理念的出现在一定意

义上促进了我国平面设计行业的长期稳定发展，是实

现可持续发展的有效路径。 

2  绿色设计理念在平面设计中的实现路径 

平面设计的创作是一个过程，需要有相应的物质

载体纸张、电脑、工艺、耗材、油墨等物化要素的配

合。绿色设计理念的融入要从这些基本的物化要素入

手，寻求积极的环境保护方式[6]。 
1）环保纸张。纸张的主要原料是木材，但人类

的乱砍滥伐让这一重要载体数量急剧减少，加之在生

产中产生的大量废物、废水，更在一定程度上破环了

人们的生存环境，危害极大。针对这一现实，在进行

平面设计时，设计师可以用再生纸替代纯原木纸浆所

产出的纸。这种纸是对废弃的纸张回收再利用的成

品，适合海报、传单、贺卡等多种成品的设计和制作，

是践行绿色设计理念的良好选择。 
2）环保油墨。除了纸张，油墨也是平面设计中

经常接触到的重要环节。很多油墨含有一定程度的有

毒溶剂，特别是一些需要大面积涂刷油墨的平面作

品，不可避免地存在残留的有毒物质，危害人类的身

体健康。在绿色设计理念的践行中，提倡设计师在选

择配制油墨的原料时使用环保材料，或者使用无毒化

处理的油墨，最大限度地保证人身安全[7]。 
3）环保工艺。在设计和制作平面设计作品时，

有时需要一定的制作工艺。以书籍装帧设计为例，不

同的书籍有不同的装订形式和外观图案。儿童类书

籍，为了便于儿童阅读，在装订时常选用骑马订；工

具类图书，为了不易损坏，多采用套版工艺进行改造。

这样，不仅显示出设计师的环保意识，还进一步增强

了书籍的环保价值。 
4）环保传播。当下，数字技术为平面设计作品

的传播与交流提供了便利。一个全新的平面设计作

品，很多时候根本不需要纸质媒介，强大的服务器和

数据库可以让人们在第一时间接触到最新的设计理

念和技术，这就在一定程度上践行了绿色设计理念，

将不必要的资源浪费降到了最低。 

3  绿色设计理念在平面设计中的应用案例 

绿色设计理念极大拓宽了平面设计的创作空间，

因此，无论包装设计、广告设计还是海报设计，纷纷

向绿色设计理念靠拢，并在实际的应用中产生了更加

丰富的内容。包装设计作为平面设计的一个重要领

域，对绿色设计理念的践行尤为明显。在产品包装设

计中，选择包装的材料和作用很重要，既要首选可回

收、可再生，无毒、无辐射的材料，减少资源消耗和

废弃物的生产，又要具备一般产品包装的基本作用[8]。

比如昕龙春的包装设计追求绿色、简约，为了在满足

质量要求的同时，他最大限度地节省用量，在设计包

装时坚持尽量用一层包装做到基本的密封和填充，避

免用两层包装，以最简洁可行的包装达到绿色环保的

追求。此外，在包装设计中，有时也会为了避免印染

环节的资源浪费，采用单色或二、三色的合理搭配传

递信息，在简约中表达情感。比如，“恰恰瓜子”是我

国著名的瓜子品牌，拥有极高的市场占有率。在包装

设计上，洽洽瓜子崇尚绿色环保。作为国内最先选用

再生环保纸张作为包装材料的品牌，其在选用环保再

生纸张的基础上配以浅褐色的专用色，既与绿色设计

理念契合，又给消费者一种安全、朴实、卫生的感受，

让消费者对品牌产生信赖，愿意主动购买和食用。 

4  绿色设计理念下平面设计的未来发展趋势 

在进行平面设计时，必须明确可持续发展和绿色
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环保这一未来的方向和趋势，从自然、个性、节能等

方面寻求发展路径。 
1）追求自然。在高楼林立、车水马龙的现代社

会，人们的消费观念和生活观念逐渐发生变化，开始

饮用天然饮料、居住绿化环境，处处体现了对绿色的

向往和对自然的热爱。具体到平面设计，适当引入田

园设计风格，多使用绿色材料和自然色彩，深化“回

归自然”的主题，让人们由作品联想到自然，不仅能

使作品焕然一新，吸引眼球，还能更好地促进平面设

计的未来发展[9]。 
2）追求个性。由于发展时间较短，很多平面设

计领域是人们尚未深入涉足的，这就使得很多设计师

的思维不够开阔，一批又一批平面设计作品貌似繁

荣，实则“同一化”倾向严重，千篇一律，缺少个性，

不仅没有满足当前人们追求个性、时尚的需求，更与

时代发展相脱节，无法获得更好的发展与进步。鉴于

此，在对平面设计融入绿色设计理念时，设计师必须

要把握好不同年龄、阶层的人群的实际需求，或作品

放置场地的不同，进行个性化的设计，突破“同一化”
的禁锢，给每个平面设计产品以绿色个性化的特征[10]。 

3）追求节能。节能减排、绿化建设一直是我国

当前大力推行的环保事业。在这一大背景下，各行各

业纷纷引入绿色设计理念，推广绿色设计。为了顺应

时代发展趋势，平面设计行业同样要以节能为标准，

在作品的主题和内容中融入绿色设计理念，同时选择

可循环利用或可降解的材料设计制作作品。 

5  结语 

绿色设计理念是当今大力推广的一种文化现象，

其文化内涵体现了人类社会文化与自然产生的共识。

平面设计作为绿色设计理念的有效载体，时常会受到

人文环境潜移默化的影响，因此，在具体的推广与实

施中，提高人文综合素质教育和增强设计师社会责任

感是必由之路。一方面，现代教育要将人文综合素质

教育提到较高位置上来，为未来的艺术设计界输送大

量整体素质过硬的设计人才，促进我国设计教育的绿

色化、现代化发展；另一方面，广大平面设计师必须

增强自身的社会责任感，积极了解人民群众对作品的

需求，发散设计专业思维，突破固有思维的束缚，并

根据自身的审美眼光融入绿色设计意识，以自然、个

性、节能为标准，将绿色设计理念与人文综合素质保

持高度统一。做好了这两点，才能真正提高绿色设计

理念与平面设计的融合度，最终实现人与自然的和谐

发展。 
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