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摘要：目的 探索家具设计发展过程中对绿色设计理念的容纳与利用，总结两者深入融合的可能性及发

展前景。方法 从可持续发展战略的提出，引发了人们对环保的重视，引出了绿色设计给人们的生产生

活带来改变，接着将目光锁定在绿色家具方面，结合绿色设计的主要特点，探索绿色设计理念对家具设

计的进一步丰富与强化，如延长家具产品使用寿命、增强家具产品和环境的和谐关系等，最后结合模块

化、循环式、人性化等具体方面，就绿色设计理念在家具设计中的应用方向与策略展开探究，论述可行

性，总结发展路径。结论 绿色理念在家具设计中的融合与发展，能够从根本上转变设计师的设计思想，

促使其科学面对家具产品生命周期内的材料、生产、包装、运输、回收等环节，从而最大化地减少家具

产业链对环境的影响，实现家具产品的优化升级。 
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Furniture Design Based on Green Design Concept 

HU Ying-hui 
(Vocational and Technical College of Inner Mongolia Agricultural University, Baotou 014109, China) 

ABSTRACT: The work aims to explore the inclusion and utilization of green design concept in the development process 
of furniture design, and summarize the possibility and development prospect of their in-depth integration. People began to 
draw attention to environmental protection after the sustainable development strategy was put forward, which led to the 
changes in people’s production and life brought about by the green design. Then, the emphasis was placed on green fur-
niture. Combined with the main characteristics of green design, the furniture design further enriched and strengthened by 
the concept of green design was explored, such as the extension of service life of the furniture products, enhancement of 
the harmonious relationship between furniture products and the environment, etc. Finally, the direction and strategies of 
specific application of green design concept in the furniture design were explored in terms of modularity, circulation and 
humanization. The integration and development of green concept in the furniture design can fundamentally change the 
designer’s design idea and promote them to scientifically face all links in the furniture product’s life cycle, such as mate-
rials, production, packaging, transport and recycling, etc., so as to minimize the impact of furniture industry chain on the 
environment, thus realizing the optimization and upgrading of furniture products. 
KEY WORDS: furniture design; green design; a harmonious relationship 

在可持续发展战略规划的指导下，经济发展和生

态环境之间的关系更加紧密，人们对环保有了更多的

重视，越来越多的绿色设计开始融入人们的生产和生

活。家具作为人们日常生活的重要组成部分，若能够

与绿色设计相结合，从设计理念、选材制作、造型设

计、销售以及最终使用等细节逐一落实，不仅可以满
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足人们基本的使用功能和审美需求，而且能够使可持

续发展观念得到充分应用，给人们的使用带来更加健

康、舒适的体验，提升人们的生活品质[1]。因此，将

绿色家具作为未来家具设计的重要方向，是顺应时代

发展的必然，也是家具制造业和企业提高自身竞争力

的不错之选。这就要求设计师在整个家具设计的过程

中将绿色理念贯穿家具产品生产的全过程，从各个细

节之处展现环保的特点，以实现更加艺术化、实用和

安全的家具产品的推广与发展。 

1  绿色设计的主要特点 

绿色设计，又称生态设计、环境设计，是针对传

统设计的不足提出的全新的设计理念，其重视产品使

用的全过程对资源的影响，要求对产品进行设计时必

须充分考虑产品的质量、功能、使用周期等细节，实

现产品设计的良性循环，从而将产品在制造和使用过

程中对环境的负面影响降到最低[2]。传统的产品设计

虽然在发展过程中逐渐开始强调以人为中心，主张满

足人们的各种需求，但是仍然会忽视后续的产品生

产，如使用过程中的资源、能量的消耗，以及对生态

环境的影响。鉴于此，在当前的绿色设计领域，设计

师总是会对绿色设计理念进行深入挖掘，遵循一定的

系统化设计程序，将所有的绿色设计都当作一个整体

来看待，希望以此实现再生利用、保护生态环境等目

标，以保证产品的性能、质量、使用寿命等要求，达

到最佳的设计效果[3]。 

2  绿色理念对家具设计的丰富与强化 

绿色家具设计正是基于绿色理念而出现的，整体

出现的时间并不长，因此相关的研究较少，且大多处

于初步探讨阶段[4]。然而，值得肯定的是，绿色家具

作为一种绿色产品，有着自身独特的形式与内涵，其

在实用性、产品材料的使用、产品利用和回收等各个

方面，都有着强大的功能优势。总的来看，绿色理念

对家具设计的作用是比较严谨的，其与家具设计的交

织，呈现出以下几个方面的特点。 

2.1  创新理念，革新家具产品设计路径 

绿色理念的产生及广泛应用与人类环境状况的

恶化、生存环境不断被破坏有关[5]。具体到家具产品

设计的过程中，充分考虑环保因素，将绿色设计理念

融入其中，可以实现更加科学、生态的生产环节，在

细节上体现现代人类思想的发展特色。 

2.2  降低消耗，延长产品的使用寿命 

基于绿色设计理念的家具设计，以降低消耗、便

于拆卸、可回收利用等作为基本的设计指标，在家具

产品的设计、投产、使用等环节上都逐一进行了环保

性的延展[6]。在一定程度上，绿色设计降低了家具产

品的消耗，对家具产品的使用寿命有一定的延长作用。 

2.3  促进和谐，拉近产品与环境的关系 

绿色家具设计对绿色环保的强调，不仅关注整个

家具产品的造型和实用性设计，而且还重视产品的制

作材料、使用过程和废弃后对环境的影响等问题，促

使家具设计和整体环境达到和谐状态，从而设计出有

益于人体健康和保护环境的的家具产品[7]。 

3  基于绿色设计理念的家具设计策略 

从世界的发展角度看，绿色设计理念是时代发展

的必然选择，绿色家具已经成为家具行业的主旋律。

结合上文所述的绿色设计理念的特点，及其对家具设

计的重要影响，本文主要结合模块化、循环式、人性

化三大方向，深入探索绿色设计理念作用下家具设计

的具体策略。 

3.1  模块化设计 

经济节奏的加快，推动了工业化的深入，反映在

人们的日常生活中，便是出现了各种商品以满足人们

多样化的消费需求 [8]。商品类型的丰富和数量的递

增，不可避免地要消耗大量的自然资源，如果没有对

环境进行考量，那么必然会造成大量的污染，使生态

环境遭到前所未有的破坏。如果在产品生产过程中采

用标准化、模块化设计，便能最大化地保证报废时的

回收利用，并在产品报废后，可以轻松进行拆卸和分

解，实现回收或再生。家具设计的绿色化设计理念同

样需要一定的模块化设计模式，使整个家具利于拆

卸、维修、回收[9]。在具体的设计过程中，设计师要

对家具中相同的零部件进行统一规格设计，将其划分

在同一模板内，并对同一模板内的材料视其功能和危

害程度进一步划分，将实用寿命和维护频率相当的材

料归于统一模板内，且在构建模板的设计构成中接口

衔接应尽可能少而固为准绳，缩减整个家具生产过程

的工作量。 
此外，模块化设计还包含减量设计、拆卸设计。

绿色设计理念要求尽量做到减量设计、拆卸设计，从

减少产品的体积、用料以及产品制造和使用时的能

源消耗，以便在家具生命终结时对其进行回收再利

用。在拆卸设计上，要尽可能采用最简单的结构和

外形，减少零部件材料的种类，在降低装配和拆卸

成本的基础上，达到节省成本、减少污染、保护环

境的目的。 
以儿童车为例，模板化设计的应用主要体现在将

中间的坐垫部分设计为可伸缩型，改变了传统的单一

功能设计，如果儿童需要休息时，便可放下支杆将坐

垫放平，实现一车两用的功能。不仅如此，在对儿童

车进行设计时，还可以对两边的靠档进行模板设计，

只要将模板放下，便可瞬间增加其宽度，将车变为床。



第 41 卷  第 10 期 胡英辉等：基于绿色设计理念的家具设计研究 347 

 

这就是一种绿色设计理念作用下的家具设计实例。 

3.2  循环式设计 

绿色家具的设计从根源上说是基于可持续发展

的，在材料的选择与使用上必须以低能耗、低消耗、

高回收为标准，如果所选材料无法进行回收再利用，

则要将其对环境的污染指标降到最低 [10]。在这一方

面，藤家具作为绿色家具的重要代表逐渐获得重视和

推广。藤家具既可以将亚洲国家的民族特色进行展

现，又可以融入欧美风格的家具中，既可以设计成单

椅，又可以设计成沙发，时刻体现出绿色、环保、低

碳的生活理念，给人们的家居生活带来安全与舒适[11]。

之所以这样讲，是因为藤家具的“绿色”特点，其具

有吸湿、吸热、防虫蛀，不易变形、开裂、脱胶等特

点，轻巧，便于挪动，质感自然的同时还符合人体力

学和工程学。于是，在提倡绿色设计的家具设计中，

藤制家具凭借自身简朴、自然的特性，将舒适与环保

完美地结合起来，占据了相当大的市场份额。设计师

在设计藤制家具时，应结合消费者对安全、环保的现

实需求，将舒适与环保完美结合起来，使各种藤制家

具如藤床、藤桌、藤椅、藤柜、藤几、藤案等，都能

够富有美感、情趣、个性，以满足人们回归自然之心

的迫切需求，使藤制家具走进千家万户，成为新一轮

的家居装饰时尚产品。 

3.3  人性化设计 

绿色设计的最终使用对象是人，因此“以人为本”

同样是必须注意的重要方面，且该标准正在得到设计

师更多的推广和受到消费者更多的欢迎 [12]。具体来

看，这里的以人为本，不仅是社会的人，而且是环境

的人、宏观的人，因此设计过程中必须重视整个社会

和自然环境，以尽量低的原材料消耗和能源消耗，降

低成本，同时满足产品使用者在功能、安全、舒适性、

经济性、美观性等方面的多样化需求，通过产品的性

能、价格和质量赢得顾客，赢得市场。具体分析便会

发现，绿色家具的设计中对家具的尺度、造型和色彩

的人性化追求，才是其赢得市场、获得发展的关键。 
在尺度设计上，常用的桌椅、床类等家具必须要

从人性化视角进行考虑，其尺寸必须符合人的身体的

基本尺度，在方便使用的基础上，选择更加美观的装

饰，从而实现更高层次的艺术设计效果[13]。以单人沙

发的设计为例，其左前宽、座面前深度、座面前高度

等都要一定的范围值内，且这些数据并不是凭空出现

的，而是与人体的特点相契合，讲究家具的结构比例

和整体协调，只有最大限度地满足人们的使用需求，

才能实现更加自然、美观、舒适的设计目的，达到以

人为本的目标。另外，在色彩的设计上，绿色设计理

念讲究与整个家居装饰的主题相协调，所有的色彩搭

配以满足人们的精神需求为标准，使其凸显出绿色家

具的自然特点。 

4  结语 

绿色家具设计作为当前时代发展的一大趋势，其

设计和制作过程中对自然资源的利用，对环保理念的

强化，必须与可持续发展的要求相吻合。这就要求广

大设计师在家具设计中既要考虑到实用性，符合人们

使用的便利性和安全性，又要从其构成要素入手，结

合材料、色彩、形式等方面，从多角度着手实现可拆

卸、可维护、可回收、可再利用等设计标准，最大化

地保证家具产品的质量、功能、使用寿命等。如此，

才能设计出环境友好型家具产品，让消费者受益的同

时，促进环境的可持续发展。 
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