
第 41 卷  第 22 期 包 装 工 程  
2020 年 11 月 PACKAGING ENGINEERING 7 

                            

收稿日期：2020-10-25 
基金项目：国家自然科学基金项目（51675382）；教育部人文社会科学研究后期资助项目（18JHQ095）；中国科学技术协

会“设计学”一流学科学风建设项目（XFCC2020ZZ002）；上海市设计学 IV 类高峰学科资助项目（DB19106，DB18106） 
作者简介：徐江（1978—），男，湖南人，博士，同济大学设计创意学院教授，主要研究方向为设计战略与管理、设计哲

学、设计认知计算。 

技术设计的哲学思想溯源 

徐江，蒋中港 
（同济大学设计创意学院，上海 200092） 

摘要：目的 设计是人类创造技术人工物的实践活动形式，技术设计概念的提出为设计研究奠定了重要

的哲学根基，本文旨在探究技术设计的哲学思想之源，以期从技术哲学范畴启迪设计科学研究和设计实
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的影响。结论 阐明了技术设计的哲学思想基础和演进脉络，发展了技术设计理论的实践情境研究进路
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Origin on Philosophy Thought of Technological Design 

XU Jiang, JIANG Zhong-gang 
(College of Design and Innovation, Tongji University, Shanghai 200092, China) 

ABSTRACT: Design is a practical form of technological artifacts created by human beings and the concept of 
technological design has laid an important philosophical foundation for design research. The work aims to explore the 
philosophical origin of technological design, hoping to inspire design scientific research and design practice innovation 
from the category of technology philosophy. The origin, classic theories and two empiracal turns of the technology 
philosophy were traced in the research.The ideological basis of the phenomenological technology philosophy supporting 
the research on technological design was explored and the influence of technology philosophy on design research routes 
was analyzed and demonstrated from pragmatism and positivism. The work clarifies the philosophical basis and evolution 
of technological design, develops the research routes of practical situation and rational logic philosophy of technological 
design theory, and proves that the two research routes of technological design have certain homology and mutuality in 
philosophy and logic. 
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西蒙提出，自然科学处理的是“事物如何（How 
Things Are）”的问题，而设计处理的是“事物应该

如何（How Things Ought To Be）”的问题[1]。在自然

科学理论体系建设愈发完善，底层逻辑愈发明晰的当

下，设计仍然以重要但含混的定位游离于人文和工程

之间。为推动设计研究范式转型及设计学科体系建

设，设计的哲学问题研究已无法逃避，设计哲学和方

法论层面的探索能为体系建设带来重要推进作用。大

量工程技术背景专家将“面向生产”的技术设计与

“面向生活”的技术设计置于同样的地位，这也引出
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了技术设计底层哲学逻辑的思考。在该背景下，研究

试图从技术设计切入，以拨开困扰认知设计本体的逻

辑迷雾。 

1  技术设计的提出 

实践语境下，技术设计一般指从确定问题、概念

演化、方案生成到优化测试等一系列新技术开发的过

程[2-3]。哲学语境下，技术设计则宏观和抽象地表达

技术与人、技术与人工物、技术与文明、技术与社会

等相关的本体论和认识论主题。随着荷兰技术哲学家

维贝克提出技术哲学第三次转向—“物转向（Thingly 
Turn）”之后，技术设计又愈发强调对人工物的道德

规范、多维价值等伦理学的研究。 
技术设计的哲学聚焦于既师法自然又适应人类

需求与价值取向的“人-技术-世界”中介的人工物。

西蒙的人工科学被称为关于设计的科学，其主张“设

计的科学是对人类真正意义上的研究”，人工物作为

西蒙论述过程中的核心对象亦被广泛讨论。克洛斯认

为人工物都几乎都与技术天然关联，“因为设计好的

物体拥有具体的功能‘为谁的（For-ness）’特性：

设计好的物体是为了做某事或者是为了成为某物。设

计的这种技术特征可以通过设计描述成某种规划类

型来获得，因为规划是与用途和目的相联系的……”[4]。

“技术设计”这一概念在某些特定语境下是相对于其

他方面的对比而言的。例如范登霍文和弗马斯等学者

在 “Handbook of Ethics, Values, and Technological 
Design”一书主要目标是论述为价值设计（Design for 
Values）的趋势和可能性，技术设计（Technological 
Design）一词在此就重在与伦理价值（Ethics，Values）

的对比[5]。而技术哲学家米切姆则对通常语境下的技

术设计含义进行了较为完善和系统地阐述[6]，“技术

设计是作为一种从制作（Making）到思考（Thinking）

的转向”“在制作（Making）、使用（Using）或行动

（Acting）中，技术设计都含有意识、意图的含义，

不过制作仍然是最根本的。制作中讨论的意识……既

可以指物体的表面、形状、样子或说感觉，又可指隐

匿在表面之下或是背后的意识。”也就是说，技术设

计的含义涵盖了市场语境下的美学与沟通，和工程语

境下的构思与制作。国内陈凡等学者将技术设计视为

经验转向所指涉的重要概念，认为其“既是技术逻辑

的展现过程，也是技术与社会相关逻辑的展现过程”[7]。

张秀武等学者总结了技术设计的特性——即系统性、

整体性、创造性、实践性和社会性；以及技术设计的

研究维度，包括本体论研究维度、认识论研究维度、

伦理学研究维度和方法论研究维度[8]。  
简言之，技术设计的提出源于技术哲学视角下对

设计与人工物本质的深度思考，理解技术设计需要锚

定技术哲学发展过程中的重要节点。同时，米切姆、

克洛斯等著名的技术哲学家对技术人工物相关的哲

学问题的讨论和对技术设计问题的重点探讨，也印证

了技术设计这一概念在技术哲学研究中的关键性。设

计艺术语境下人工物侧重于对设计形式语言、设计风

格与情感体验、设计生产方式变化的探究，技术哲学

语境下人工物侧重于对技术变化的本质认识。研究从

西 蒙 的 设 计 定 义 —— “ 将 现 存 情 境 转 化 为 目 标

（Preferred）情境”[1]，与梅因对技术的描述——“进

行知识组织以为实现有效目标”[9]两者对应关系中，

窥探技术本体认知对设计哲学研究的重要价值，这将

有助于为设计科学研究在哲学、社会学、心理学等多

学科影响和作用下准确定位问题的出发点，开启溯源

新视角。 

2  技术哲学的缘起与转向 

技术哲学的发展脉络见图 1，关于技术的哲学探

讨可溯源至古希腊时期的形而上学，形而上学作为

“第一哲学”在发展演变过程中不断地影响到技术哲

学演进发展。古希腊三贤中，苏格拉底是最早追问“技

术”的哲学家，“技术能否征服自然”的反思可视为

后世各种技术批判观点的始祖。柏拉图比苏格拉底更

直接地探讨了技术评价、技术人类学和技术本体论等

问题。亚里士多德进一步提出“四因说”，认为万物

皆由质料因、动力因、形式因和目的因组成，“四因

说”技术思想为人造物的机理和规律的发现提供了

哲学思想入口，也一定程度奠定了形而上学的技术

基因。 
培根和笛卡尔是现代技术思想的创始人。培根作

为近代唯物主义的鼻祖，提出了将偶然经验转化为实

验经验，经有规律的循序渐进的上升，到达最普遍的

原理，归纳出公理和法则的方法。且其“新工具”学

说以“假象”为前提，指出人与技术及科学的关系在

导入仪器的实验科学中显现，以“实现不可直接感知

的东西”[10]。相对于培根，笛卡尔更重视理性推理，

“我思故我在”发展了身心二元论，将心灵抽象化和

形式化为脱离现实社会维度的对象，直观地将经验与

演绎融汇一体，以优美简洁的“几何方法”论证盖过

了培根工具与仪器实验的风头。生于培根和笛卡尔之

间的伽利略，作为“现代科学之父”，不同于前两者

主要通过归纳与演绎探索论证自然之真理，其主张以

数学抽象为基础、通过公理化推演才是解释事物一

般原理的科学方法，同时“形而上学”并不属于科

学范畴。 
经典技术哲学正式诞生的时间是 1877 年[11-12]，

作为新黑格尔主义者的卡普，在黑格尔“XX 哲学”

基础上创造出“技术哲学”概念，并提出著名的“器

官投影”学说[13]，即将技术工具视为人体器官的延伸

和外化，补充和强化了人体器官的技能，表达了乐观

的技术态度。由此，恩格迈尔、德绍尔等工程背景出

身的技术哲学家便以“亲近技术”的态度开启技术  
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图 1  技术哲学的发展脉络 
Fig.1  Development of technology philosophy 

 
哲学研究，注重以技术手段揭示技术本质，直至 1927
年德绍尔《技术哲学》出版，体系化的技术哲学渐显

成熟。思想的离析以人文技术哲学家的加入而显现，

德国哲学家海德格尔、美国哲学家芒福德等立足宏观

的人文和社会视角，隐藏与具体技术相关的工程细

节，着重探讨人与技术的关系，视人为技术“控制”

和“促逼”的客体，走向技术决定论和技术批判主义

的道路。 
技术恐惧主义以伯格曼为代表的第三代技术哲

学家的出现而势弱，伯格曼的“聚焦物”和“装置范

式”主张提供了乐观而建设性的设想，研究焦点不再

完全围绕技术对人和社会的弊端，逐渐走向合理与共

生。这种面向社会的技术哲学研究转向始于 20 世纪

80 年代，被称之为技术哲学的第一种经验转向，主

流态度从技术威胁批判的视角转向非敌视的实用主

义的态度，或称之为从技术恐惧主义到技术控制主义

的转变[14]。第二种经验转向则发生于 80 至 90 年代之

间，以荷兰学派克洛斯、梅耶斯、美国哲学家米切姆、

皮特为代表，其视角重新回到工程，不同于早期技术

哲学的工程技术哲学家以工程学类比研究人与技术

的关系，该次转向的关注重点在于技术本身，取代工

程学范式的是科学哲学研究的分析哲学范式[15-16]。从

整体脉络来看，哲学家们对待技术的态度曲线经历了

从乐观到批判到平衡，视角经历了从工程学到现象学

再到分析哲学的转变。 

3  现象学技术哲学思想 

现象学是 20 世纪哲学的两大主流之一，也是技

术哲学研究中重要的一种理论源泉，其在源流上对设

计及其发展产生重要影响[17]，这决定了现象学的技术

哲学思想成为技术设计的哲学思想溯源中重点考察

的内容。胡塞尔作为现象学创始人，其提出以关系和

相关性现象学为核心、将自己置于特定情境中直面事

物的方法，即“回到事物本身”探究本质的“还原”

方法。胡塞尔把这种现象学方法定义为“凭借直觉从

现象中直接发现本质”，考察意识和事物在意识里的

映射，把事物变化的及非本质的部分加以悬置存而不

论。现代设计方法中常用的“还原法则”，即不考虑设

计命题本身，先还原至设计功能或设计场景的方法，

可以从现象学方法找到依据。据布尔德克而言[18]，现

象学方法被归纳为“尝试直接地和整体地理解人类的

生活世界，并将日常生活及其环境也考虑在内”。为

了获取日常事物的意义，设计师须要深入研究生活世

界，要求需要从事物的全局设计视野做广泛而深入调

研，深入洞察比事物自身属性更重要的是“它对使用

者意味着什么，以及它如何被周围世界感知”。 
“生活世界”概念来源于胡塞尔后期对自然科学

的批判。不同于大众对于“自然科学”的真理性信奉，

哲学家们则一定意义上质疑自然科学的研究方式，因

为其事先假定了某个理论和公式的存在，随后以一种

经验的实验方法不断证明假说的可靠性。法国哲学家

拉图尔对实验室科学活动的观察也印证这一点[19]，自

然科学研究并非自然世界运作的真理，其实验运作方

式和所得结论其实无法避免科学家的主观参与，即行

动、争论和妥协的结果。实验室式研究方式自然是重

要的科学研究方式，可唯此方式的崇拜会使得思维趋 
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向于普遍形式化，意义亦被抽空，所以回归生活世界

才能还原真实的科学。从胡塞尔博士论文中关于“人

数相加”问题的探讨中，似乎就可以初窥其对“科学

世界”和“生活世界”之隔阂的基本态度。由此开始

的思想变革以一种蝴蝶效应般的力量对后续的设计

思想产生了巨大影响。自伽利略后自然科学长期以来

占统治地位，西方思想界坚守根深蒂固的身心二元论

阵地 [20]，进而长期忽视对生活世界之身体知觉的关

注，淡漠“人-技术-世界”间存在的多维复杂关系。

事实上，对身体与知觉的设计研究并非通过简单的自

然科学推导演算而能达成的，仅仅强调设计过程的科

学化导向易使设计在价值和意义创造过程中僵化和

生硬。 
“意向性”、“范畴直观”和“先天性的原始意

义”是现象学研究的三个思想基点。通常，胡塞尔的

“意向性”即意识的特性，“意识”始终是有关“某

物”的意识[21]，其表象意向性的主张是：意向内容是

主体与世界中事物的关系的中介，精神状态的意向内

容与主体行为目的相关，意识指向被描述事物，主体

意识引起主体身体运动行为。格式塔心理学与现象学

的关联启示梅洛庞蒂以运动意向性视角理解身心关

系[22]，梅洛庞蒂认为知觉和行动之间无需意向干预的

中间环节，具身主体感知周围环境，并通过行动作直

接回应当下任务。这种身体的意向性使得现象学从认

知论批判分析走向了自然主义，论证了直连身体形式

的认知结构[23]——活的、运动着的身体系统不是表征

的系统，而是意义的系统，知觉存在于身体与世界的

互动的意向结构下。 
在意向性探讨之时，现象学关于存在和物的讨论

也同步引发了“具身”的关注。存在问题一直是形而

上学哲学聚焦的重点，苏格拉底、柏拉图、亚里士多

德共同确立了这一传统，并将存在者等同于存在。胡

塞尔的学生海德格尔据此延伸出关于存在和本体以

及人与世界分离的思考。海德格尔质疑形而上学的存

在传统的同时，提出存在者即“此在”的存在。而“此

在”是通向物的分析的关键，进一步以经典的“锤子”

为例解释物的“上手”和“在手”状态。即“上手”

状态的锤子本身并不被关注，用户在用锤子钉钉子的

时刻注意力只集中在锤子击打的对象，只有当锤子意

外损坏，用户才会脱离敲打行为，重新将注意力聚集

在锤子本体，此状态即“在手”。这某种意义上似是

卡普“器官投影”学说的发展，也与“具身”概念有

异曲同工之妙。“一名妇女不需要计算就能在她的帽

子上的羽饰和可能碰坏羽饰的物体之间保持一段安

全距离。她能感觉到羽饰的位置，就像我们能感受到

我们的手的位置一样”。梅洛庞蒂如上所述展开其关

于知觉的延伸（知觉现象学）的解释，其增加了活动

系统中身体和被感知世界之间的关联。美国哲学家伊

徳认为，梅洛庞蒂的“羽饰”借助抽身而去以获得对

世界的部分感知发展了海德格尔的锤子“抽身而去”

的思想[24]。德国著名设计理论家、前乌尔姆设计学校

的 助 理 教 授 郭 本 思 通 过 借 鉴 海 德 格 尔 的 现 象 学 哲

学，将使用情境、用户行为和具身经验纳入到界面设

计方法和交互设计知识理论框架中，形成其交互装置

设计的逻辑基础[25]，《界面：设计的一种方法》系统

地体现了其海德格尔式的设计思想。国内设计哲学领

域辛向阳、代福平等著名学者，也将现象学方法运用

到设计学研究中，建构了基于现象学视角的体验设计

方法论，探究现象学与交互设计、设计思维的关系。 
技术现象学代表人物伊徳视现象学为严格的相

对论分析，将现象学之于基础主义哲学比作相对论之

于物理学；他也认为早期现象学具有主观主义和观念

主义意味，被误认为“反科学”和“唯我论”的，而

以杜威为代表的美国实用主义强调“工具”的哲学观

可避免此误解。伊徳在吸收实用主义基础上，全面发

展了作为修正现象学的后现象学[26]，其特点是采用经

验的、具体的方法来研究人与技术的关系。塞克曼迪

等学者应用后现象学方法到服务设计等设计实践领

域中[27]，对伊徳提出的四种“人-技术-世界”关系展

开了服务设计式的解读；詹森、霍瑟等学者也将后现

象学应用于人机交互领域用作人机关系探究和改进

的理论基础。 
伊徳将胡塞尔“生活世界”中的物质性实践和观

念性实践进行修正，区分了微观知觉和宏观知觉两种

知觉意义。前者是通常理解下的由身体直接获得的感

受，后者则关乎文化与诠释。两者相互交织和影响，

就如同图案和背景的关系。进一步，伊徳以赤身裸体

的亚当仰望夜空为例，将不包含中介的知觉抽象成

“我—世界”的简化形式。由此，人在微观知觉接受

视觉信息的同时，已不自觉地接受其与宏观知觉的关

系——人类对星空的理解和描述是受到文化的强烈

影响的。更为深刻的是，身处于技术世界的人不可能

完全像亚当那样赤身裸体——如当人透过眼镜看星

空时，并不会在意玻璃作为人和世界的中介关系，形

成了“（人—玻璃）—世界”的关系，括号代表玻璃

在此刻“抽身而去”，这种关系被伊徳称之为“具身

关系”。除具身关系外，伊徳还将人与技术的关系归

纳为诠释关系（如刻度盘）、它异关系（如机器人）

及背景关系（如灯具）。 
在人类工业文明中诞生和演化而来的技术哲学

对人工智能研究影响深远。人工智能领域学者德雷福

斯其在海德格尔和梅洛庞蒂基础上，视人工智能为西

方理性主义哲学与计算机科学及技术发明的产物[28]，

主张将人工智能世界分为心理的、物理的和现象学三

层次，批判了以西蒙为代表关注认知模式和以罗森布

拉特为代表关注神经科学的两类学者均对现象学视

而不见，主张在身体与意识的隐秘关系被破解之前，

机器是无法做到像人一样智能地处理复杂问题的，人
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工智能发展也将因此受限。德雷福斯与 AI 科学家的

论战导致了认知科学从人体工程学传统的“外部信息

输入—大脑符号操作—肌肉命令执行”的计算闭环

进化到身心整合的认知行动系统[29]。 

4  技术设计的思想进路 

为了更有效抵近“从认识到改造”的哲学目标，

在此不涉及技术哲学中与社会要素强相关的法兰克

福学派、社会建构主义等影响，聚焦围绕人工物的技

术设计核心的现象学、实用主义、分析哲学三支进路

开展阐释。研究曾在全球学术文献数据的基础上，探

测与管窥分布于不同设计学科领域的知识元，基于设

计学科知识的衍生脉络关系，获得理性问题求解和反

思实践情境的两类经典研究范式，提出融合“实践情

境”、“理性逻辑”及“学科知识”于一体的设计研

究进路[30]。在相关文献考察的基础上，研究发现“实

践情境”和“理性逻辑”两支设计研究思想起源可

追溯至其与技术哲学中实用主义与分析哲学的交融

处。在此，通过对技术哲学的实用主义、分析哲学两

支进路至设计哲学的实用主义思想和实证主义思想融

合的探究，厘清技术设计的哲学思想发展的深层脉络。 

4.1  实用主义思想进路 

美 国 著 名 实 用 主 义 代 表 人 物 杜 威 以 “ 工 具 主

义”一词衔接起了技术哲学所感兴趣的主题[31]。工具

在此不仅包含物理层面，也包含思想和方法层面，杜

威把技术视作“对工具和技艺的探究”[32]，就如同生

物学对生物体和生命形式的探究。这一理解蕴含了其

对技术恐惧主义的回应，即技术本质上并非邪恶，错

用和错误探究才导致了破坏性情境。他希望把传统哲

学中关于身心二元、思想行动分离、事实价值二元等

各种两分处理成连续的过渡体，而非绝对的两极，例

如意识、心灵并不是和自然完全不同、与之对立、或

超然而上的，他们理应是自然地延伸和过渡，同理，

科学事实和价值的二分也不存在[33]。不同于理性主义

和经验主义把心灵看做固定的确定的东西，把思想和

行动二分，杜威的工具主义强调思维永远是解决问题

的工具，思维反映的是作为有机体的人及其环境之间

的关系。杜威所提的最高概念——经验（Experience）[34]，

就是把人及其周围多变的环境相联系，因为如果两者

皆为动态，则心灵和知识也为动态，思维产生于问题

情境，与行动密切相关。其《逻辑：探究的理论》、《艺

术即经验》也对后续设计思维和设计探究打下了哲学

基础[35]。 
舍恩承接杜威的视角，对于设计实践的基本观点

是其作为一种情境对话过程——设计者先塑造了情

境，而后情境进行回话，他再对情境回话做出回应，

同时对问题结构、行动策略、现象模式进行“行动中

反映（Reflection-In-Action）” [36]。在设定设计问题

时，解决方法和目标是相互依赖的，其探究过程是一 
种情境的互动，强调设计师的引导和个人观念和行为

的映射，而非单一知识提取和应用。设计实践中的反

思行为具有重要作用——实践者的反思行为通过产

品创新进行知识传播，传达给广大的受众[37]。舍恩认

为设计是一种制作（Making）的过程，规则（Rules）、

类型（Types）、世界（Worlds）建构起设计知识的支

撑 环 境 ， 设 计 过 程 对 话 的 空 间 由 设 计 师 建 立 框 架

（Framing）得到。设计师通常采用解决方案聚焦的

策略和溯因推理的逻辑，在理解问题和确定解决方案

的过程中不断改变设计的目标和约束条件[38]。此外，

劳森将舍恩对设计活动的类比视为一种激进对话，并

提出了一个 CAD 系统，该系统可以就设计概念与设

计者对话。布坎南认为舍恩提出“反映性研究”并未

超越杜威的“探究（Inquiry）”的框架。探究是一种

从不确定情境到确定情境的受控转变，后者将初始

情境各要素转换成统一的整体[39]。设计的探究应该

分 成 四 个 维 度 ： 修 辞 （ Rhetoric ）、 生 产 性 科 学

（Productive Science）、辩证（Dialectic）、设计科学

（Design Science）[40]。舍恩在《反映的实践者》中

体现的设计探究理论主要趋向于修辞和辩证法维度。 

4.2  实证主义思想进路 

相比杜威和舍恩强调的经验、反思实践，西蒙所

代表的实证主义研究者主张通过构建系统的设计知

识体系靠拢“科学”的研究范式。根植于实证主义下

的“设计科学”意在通过逻辑推衍来提升设计研究

的“科学化”地位，发展具有“独立领域性”的知识

体系。西蒙本人[41]和其他学者 [42-43]指出，他在芝加

哥大学学习时最重要的影响之一是他的教授卡尔纳

普的逻辑实证主义。卡尔纳普是 20 世纪著名的美国

分 析 哲 学 家， 是 经 验 主义 和 逻 辑 实证 主 义 代 表人

物，也是分析哲学的先驱弗雷格的学生，分析哲学

及其分支下的逻辑实证主义对西蒙的思想影响由此

可见一斑。 
西蒙在对待设计和人工物这两个重要概念上提

出了影响深远的思考。西蒙认为技术人工物的功能或

用途（Function or Purpose）涉及三方面要素及其关

系：目的或目标、人工物特征以及人工物作用环境

（The Purpose or Goal，the Character of the Artifact, 
and the Environment），其中环境是塑造技术人工物的

原因，人工物的本质是处于内部环境（人工物自身物

质结构）和外部环境（人工物运行的周围环境）之间

的界面（Interface），内部环境及其特征的形状，使其

可以实现外部环境中设定的目标。以分析哲学研究技

术哲学的代表学者克洛斯对技术人工物的分析和西

蒙相比存在着显著的关联和差异[44-46]，西蒙的目标或

目的的概念（The Purpose or Goal）被克洛斯的功能

概念（Function）所取代，如此在分析技术人工物性

质时，为人类行为提供了更为突出和明确的位置，并
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使技术人工物的双重性质更为开放：在不考虑技术制

品的物理结构的情况下就无法理解技术制品，而且在 
没有人为干预的情况下也无法理解技术制品，明确了

人工物功能和结构的双重属性，进一步强调了两者描

述间的逻辑空缺的难问题。关于技术人工物性质的

“Simon–Kroes”模型也因此被持续关注。 
西蒙将设计视为理性的问题求解过程（Problem 

Solving），基于有限理性论（Bounded Rationality），

问题求解过程被看作是寻找替代方案、寻求满意解的

过程。即使面对“结构不明”的设计问题，也可以通

过层级分解的方法得到明确的子问题。基于上述范

式，杰罗发展了著名的“功能-行为-结构”模型（FBS 
Model）[47]。相比于西蒙认为问题解决者需要记忆和

经验将建构不合理的问题转变成合理的问题，FBS 模

型指出需要使用“设计原型”来确定设计问题的框

架。FBS 模型的提出和发展实现了概念设计的过程建

模和知识表征，为不同层次的信息组合提供了途径，

为创新设计过程中认知现象的细粒度刻画和基于计

算机辅助设计的构建奠定了基础。另外，关于行为

（Behavior）的各种讨论也为明晰“功能-结构”的难

问题提供不同层次的思考[48]。 

4.3  进路的关联与融合 

西蒙和舍恩的思想理论贡献是设计研究发展的

两大重要支点，为设计学科确立独特的概念、术语方

法、理论等知识体系奠定了认识论和方法论的基础。

根植于实证主义下“设计的科学”意在通过逻辑推

演来提升设计研究的科学化地位，尤其是人为事物的

科学（Science of the Artificial）理论的提出为 “设计

的科学（Science of Design）”方法论形成开辟了发

展和应用空间，如学界围绕“不良定义”、“空间优

化搜索”等基本问题探究和建立科学化设计的知识

体系。实践情境研究进路的代表人物舍恩倡导设计实

践过程是典型多类知识提取和应用的情境驱动过程，

应综合隐性知识、经验情境与反思实践来探索整体性

建构主义研究进路，一定程度弥补了“人工物”的二

元论在逻辑上的不严谨性和不完备性——即设计亦

不应只关注单向度“技术理性怎么做”的问题，更需

注重以“事物本身应该是”的目的和价值导向来实

践和创造。 
溯源两大研究进路，技术哲学与其交织之紧密和

对其影响之深都有迹可循。舍恩所师承的杜威实用主

义，实际上与胡塞尔的现象学哲学发展同时发生，康

德的道德学说和实践学说对前者产生影响，笛卡尔和

康德的认识论对后者产生影响，两种学说后续又由伊

德嫁接构成后现象学。西蒙师承分析哲学传统下的逻

辑实证主义，其提出的重点概念人工物是克洛斯等现

代技术哲学家探讨技术本质的重要切入点，弥补了传

统技术哲学过于注重人文社会视角，而忽略从技术内

部深入研究人工物视角的缺憾。西蒙的研究一直保持

着相同的目标：用简单、合理、受约束的决策规则来

解释复杂的人类活动行为，“有限理性”即是代表。

但除此关键目标外，后期的西蒙试图建立基于经验的

（Empirically-grounded）人类问题解决理论[49]。西蒙

曾在研究象棋技巧时认识到“感知结构（A Perceptual 
Structure）”的存在[50]，其捕捉长期记忆和实践，并

允许识别和产生创新模式，可以被训练有素的高技能

玩家创新性扩展。尽管因种种原因，西蒙未能将其持

续发展，但可窥见上述两条技术设计研究进路在哲学

思想和逻辑上存在一定同源性与互应性，从而一定程

度 上 弥 合 设 计 研 究 可 能 面 临 的 科 学 主 义 与 人 文 主

义、实证主义与建构主义之间的裂痕，进而支持学界

以更科学的历史观来回溯和观照技术设计研究的持

续演进。 

5  结语 

自古以来，技术与设计不可分割，阐明技术设计

的哲学思想基础和演进脉络，对于深度理解技术、设

计及其内在关系有着重要学术价值。古希腊形而上基

础奠定了技术和存在的根基，以原始的视角提出了关

于人和人造物的根本哲学问题；现象学技术哲学从认

识论角度，解释了人的认知及人与技术和世界互动的

关系；两次转向后分析哲学从本体论角度给予人工物

和技术设计本质的透视；最后以实用主义及实证主义

为导引，发展出横跨哲学、工程科学、艺术学等多学

科的设计实践情境研究进路与设计理性逻辑哲学研

究进路，从而溯源技术设计的哲学思想，并探究其对

推动人文技术哲学和工程技术哲学两大流派融合发

展的可能性。本文从技术设计切入，为设计研究范式

变革提供了独特的哲学思考视角，将利于厘清学界有

关设计类型论的认知，同时对融合多学科的设计研究

进路以及设计知识构成的研究，将仍然是未来的工作

重心和方向。 
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